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TESEKKUR

Yagami anlamlandirma seriivenimde dogdugum ilk giinden
aramizdan ayrildig1 son ana kadar engin bilgileri ve sevgileri
ile beni ben yapan tiim degerleri kazanmamda en biiytiik kat-
kis1 olan, ilk 6gretmenim, her zaman yolumu ilkeleriyle aydin-
latan, camim dedecigim Fikri AYTEKIN ve canim anneanneci-
gim Ayten AYTEKIN'e sonsuz minnetlerimi sunarim.

Bu ¢alismami beni annesi segerek sansh kilan, sevgisi ile
ruhumda sonsuza dek yeri dolmayacak olan, canim kedim,
melegim, oglum ERK’e ithaf ediyorum.






ONSOz

Mutluluk ve anlami1 diisiince tarihinin en eski tartisma konu-
larindan biridir. iyi olma durumunu, mutlulugunu, yasam
memnuniyetini her zaman kesfetme ¢abasinda olan insan igin
bu kavramin tanimi bir¢cok diistiniir tarafindan farkli bigim-
lerde yapilmustir. Iktisat bilimi faydayi, mutluluk ve &znel iyi
olusu kullanarak ac¢iklamistir. Fayda bireyler tarafindan tireti-
len mal ve hizmetlerden elde edilerek saglamir. Giiniimiizde
mutluluk ve dolayisiyla fayda gelismisligin ve kalkinmanin
onemli bir refah Olgiitii olarak karsimiza cikar. Refahin birey-
lerin yasam kalitelerini hangi yonde etkiledigi énem kazan-
maktadir.

Bilincin artmasi ile birlikte her alanda baslayan kalite
arayisi mutluluga erismenin bir kosulu olarak goriilmektedir.
Kent halki kalitenin ve kaliteli yasam siirmenin kisisel begeni-
lerinin diginda bir Olgiit olmas: gerektigine inanmaktadir. Bu
durumun bir ayricaliktan ¢ok hak oldugunu diistinmektedir.
Insan onuruna yakisir bicimde yasama ideali yasam kalitesi-
nin iist diizeyde olmasi i¢in ¢ok fazla ¢aba sarf edilmesi gerek-
tigini gostermektedir.

Bu ¢alismada mutluluk, 6znel iyi olus ve fayda kavramla-
r1 tanimlanmis ve bu kavramlarin aralarindaki iligkiler agik-
lanmistir. Bu iliskilerden yola ¢ikarak yasam kalitesi kavrami
irdelenmigtir. Yasam kalitesi kavrami kentsel yasam kalitesi
kavrami 6zelinde agiklanmustir.
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GIRIS

Glintimiizde arastirmalarda yeni bir kavram olarak karsimiza
¢ikan yasam kalitesi, mutluluk ve 6znel iyi olus kavramlar ile
i¢ igedir. Kaliteli yasam kavrami bireyin en temel ihtiyaglari-
nin karsilandigy; ruhsal ve kiiltiirel olarak doyuma kavustugu
yagam olarak tanimlanabilir. Wish’e gore yasam kalitesi kisaca
kisinin yasamdan keyif almasidir (Wish, 1986). Birden fazla
tanimi olan bu kavramin kentsel yasam kalitesi kavramini da
icinde barindirdig diistiniilmektedir. 21. yiizyilda toplumsal
problemlere bagli olarak kalkinma anlayisinda meydana gelen
degisiklik “insan odakl kalkinma” anlayisinin ortaya ¢ikma-
smna yol ac¢mistir. Insan odakli kalkinma anlayisindaki en
onemli durum kentleri eski hallerinden daha iyi hale getirerek
bireylerin memnuniyet seviyelerini artirmaktir. Kiiresellesme,
niifusun artmasi ve beraberinde go¢ hareketliliginin fazlalas-
mast ile birlikte kentsel yasam kalitesinin giin gectikce diistii-
gl gozlemlenmektedir.

Calismanin ilk boliimiinde mutluluk ve 06znel iyi olus
kavramlariin tanimlari, mutluluk-fayda-refah, fayda - fayda-
alik, mutluluk-fayda-6znel iyi olus ve &znel iyi olus-yasam
doyumu arasindaki iligkiler baglaminda aciklanmaya calisil-
migtir. Bu dogrultuda 6znel iyi olusu, yasam kalitesi kavrami
Ozelinde irdeleyerek kavramdan sz edilmistir.

Ikinci boliimde ise yasam kalitesi kavrami incelenmis,
kavramin tanimlari, kavram hakkindaki temel yaklasimlar,
kavramin kazanimlar1 ve gostergeleri tamimlanmigtir. Daha
sonra da yasam kalitesi-kentsel yasam kalitesi iliskisi agiklan-
mis, kentsel yasam kalitesi kavrami ele alinmistir.
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Uctinci boliimde ise sozii edilen calismalar ulusal ve
uluslararas1 makale(ler), tez(ler), bildiri(ler) ve rapor(lar) kate-
gorilerinde yazar(lar), gbzlem yeri (ulusal-uluslararasz), kulla-
nilan yontem, degiskenler ve varilan sonuglar kisimlar: ile
tablo yardimi ile sunulmaya calisilmistir. Literatiirde mutlu-
luk, 6znel iyi olus, yasam kalitesi ve kentlerde yasam kalitesi
kavramlarimi ele alan bir¢ok calismanin oldugu goriilmekte-
dir. Bu ¢alismalarin kategorize edilerek sunulmasimnin arastir-
macilar i¢in yarar saglayacagi umulmaktadir.
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