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ONSOZ

2014 yilinda Hayat mecmuasini doktora galismasi olarak kararlastirdigimizda
Hayat'in giindelik hayata bakigimla birlikte hayatimi bu denli degistirebilece-
gini tahmin bile edemezdim. Mecmuanin tozlu sayfalarini karistirmaya basla-
digimda ise her bir saymn ge¢misle bugiin arasindaki koprii gorevini gor-
mem hi¢ de uzun siirmedi... Nitekim sanati bir tutku olarak goren Sevket
Rado'nun Hayat1, Tiirk toplumunun yasamini derinden etkileyecek renkte,
anlasilirhikta, uygunlukta haftalik bir mecmua olarak okuyucuya sunulmustu.

Hayat, Cumhuriyet ideolojisinin {iiretken, tasarruflu vatandaslik anlayi-
sindan tiiketim endeksli yasam bigimine geciste onemli bir rol tistlenmisti.
Siyasi olarak Truman doktrini, Marshall yardimi, NATO’ya {iye olarak tarafim
Bati Bloku'ndan yana kullanan Tiirkiye'nin toplumsal olarak da doniismeye
ihtiyact vardi. Iste Hayat Mecmuasi, tam da bu noktada bir ihtiyag neticesinde
1956 yilinda dogdu.

Bir magazin dergisi olarak dogsa da incelenen 1135 sayisinda ciddi bir
gercek ortaya cikti. Hayat, sadece bir dénemin ihtiyacindan dogan basit bir
magazin dergisi olmaktan ¢ok yeni diinya diizeninde Tiirk toplumuna yeni bir
yasam bicimini ¢ok yonlii propagandayla eklemlemeye calisan bir aktiialite
dergisiydi. Oyle ki amcamin 1960'larda erkek giizellik yarismasi igin fotograf
gonderdigi dergi de aym1 Hayat'ti, Yassiada durusmalarini giin giin saat saat
okuyucusuna aktaran da ayni Hayat't1... Bir hafta Stalin’in kiz1 Svetlana’nin
anilar1 araciigiyla komiinizm diismanligi propagandast yapiyor, bir hafta
Bagbakan ile Sovyet Rusya ziyaretine giden Sevket Rado'nun Rusya gozlemle-
rini okuyucuya aktariyordu. Adnan Menderes'in Bagbakanligi déneminde
icraatlarini sayfalarina tagsiyan Hayat, 27 Mayis Darbesi'nden sonra Demokrat
Partiyi antidemokratik olmakla sugluyordu. Bir hafta Sri Lanka’y1 okuyucusu-
na tanitryor bir hafta Kusadasi, Bodrum ya da Cesme’de nasil tatil yapabilece-
gi ile ilgileniyordu. Kisacas1 Hayat'in igerik skalasi profesyonel bir ressamin
renk paleti kadar degiskendi. Siyasetten sanata, tarihten edebiyata, spordan
eglenceye, magazinden turizme kadar bir¢ok konuya dair yazilarla okuyucu-
suna tek bir mesaj vermeye calistyordu. Tiim bu mesajlarda tiiketim endeksli
Amerikan yagsam tarzi kutsaniyor, geleneksel tasarrufcu anlayis ise yok sayili-
yordu.



Bu arastirma-inceleme kitabinda 6nemli bir sorunun cevabina ulasmaya
calistik. 1956’dan 1978 yilina kadar “Hayat’ta Neler Oluyor?” sorusu iizerin-
den Tiirkiye'nin, Tiirk toplumunun siyasi, askeri, sosyo-ekonomik ve sosyo-
kiiltiirel degisim-doniisiim siireci tiim ayrintilariyla ele alindi. Gerek ¢alisma
konumu se¢gmemde gerekse calisma siirecinde bana verdigi destekten dolay1
danisman hocam sayin Prof. Dr. Temugin Faik Ertan’a tesekkiirii bir borg bili-
rim.

Dr. Emine Giintepe Yesilbursa
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GIRIS

Basin ve yayin araglarinin gelisimini ya da gerilemesini derinden etkileyen
faktorler tarihin her déneminde mevcudiyetini korumustur. Dénemin ekono-
mik, siyasi, askeri ve teknik sartlar1 (kagidin gelisimi, matbaanin kurulmasi ve
gelistirilmesi teknik kosullarin basinda sayilabilir) zaman zaman basinin ge-
lismesini saglarken bazi donemlerde gerilemesine neden olmustur.

“Hayat: Tiirkiye'yi Bir Magazin Dergisi Uzerinden Okumak” adli bu kitabin
0znesi Hayat mecmuasidir. Oznenin, yliklem ve tiimleclerle gii¢ kazanip daha
iyi anlasilmasi i¢in oncelikle Hayat'in Tiirk basin tarihindeki yerinin tespiti
gereklidir. Bu baglamda Hayat ile ilgili olarak kim, nerede, ne zaman, nasil
gibi sorularin cevabinin aranmasi esastir.

Basin ve yayin faaliyetleriyle ilgilenildigi her donemde “6zgiirliik” kav-
ramu tartigilmistir. Gegmis donemler incelendiginde gazete ve dergilerin ilgili
donemin mutlak giigleriyle ilgili okuyucuya sunduklar: ifadeler ne kadar 6z-
glir olduklar1 hakkinda giiniimiizde fikir sahibi olmamizi saglamistir.! Niha-
yetinde basin 6zgiirliigii en genis tabiriyle, diisiinceyi ya da kanaati izne tabi
olmadan agiklayabilme giicii olarak tanimlanmaktadir.?

Bu baglamda Hayat'in yayin hayatmna atildig1 déneme 6zel bir yer ayir-
mak gereklidir. 27 yillik tek partili yonetimin iktidar1 demokrasi sdylemiyle
popiilerlesen Demokrat Parti (DP)ye devretmesiyle basin 6zgiirliigii konu-
sunda daha 06zgiir bir ortam saglamasi beklentisiyle basin-yayin faaliyetleri
yliriiten hemen her kesim tarafindan desteklenen yeni bir donem baslamistir.
Nitekim bu beklentiyle 1950 secimlerinin DP'nin zaferiyle sonuclanmasi ve
iktidar1 devralmas: donemin basin organlarinin énemli bir kism tarafindan da
desteklenmistir.> Gazeteciler, basin ozgiirliiklerini kisitlayici kanunlarla ilgili
daha 6zgiirliikcii yeni diizenlemelerin ¢ikarilmasini istemis, yeni iktidar, bek-

1 Tirkiye'de basin 6zgiirliigii hakkinda ayrintili bir inceleme igin bkz. Yasar Salihpasaoglu,
Tiirkiye’de Basin Ozgiirliigii, Doktora Tezi, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Kamu Hukuku Anabilim Dali, Ankara 2007.

2 Hifz1 Topuz, 100 Soruda Baslangictan Bugiine Tiirk Basin Tarihi, Istanbul, 1996. s.33-34.

3 DP'yi destekleyen basin organlari hakkinda ayrintili bilgi igin bkz. Pmar Kaya Ozgelik,
“DP’nin Demokrasi Soylemi”, Ankara Universitesi SBF Mecmuasi, Say1:65-3,ss. 163-184,5.163.
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lentileri karsilamak ve se¢im Oncesi verdigi sozii tutabilmek icin kisa siirede
5680 numarali Basin Kanunu'nu ¢ikarmistir.# Yeni Basin Kanunu, 1931 yilinda
yayimlanan Basin Kanunu'na nazaran daha liberal ve daha 6zgiirliik¢ii bir
kanun olarak goriilmiistiir. Bu kanun uzun yillar bir¢ok kez degistirilmis an-
cak yine de yiriirliikte kalmistir. Yeni Basin Kanunu'yla gazete ve dergi ¢i-
karmak i¢in izin alma sart1 ortadan kaldirilmis boylece hiikiimetin basin {ize-
rindeki baskis1 azaltilmaya calisilmistir. Ayrica basin suglarinin yargilanma isi
0zel mahkemelere verilmis ve gazetede yazilan yazilarin cezai sorumlulugu
gazete sahiplerinden alinip yazarlara devredilmistir.> Boylece DP’li yetkililer
se¢im Oncesi gazetecilere verdigi sozii tutmus, Basin Kanunu'yla ilgili beklen-
tileri ilk etapta karsilamislardir. Se¢im Oncesi gazetecilere verilen soziin tutul-
mas1 DP ile basin arasinda bir “balay: doneminin” baglamasi ile sonuglanmaistir.6

20 Haziran 1952 tarihinde ise gazetecilerin 6zliik haklari ile ilgili olarak ba-
sin mesleginde ¢alisanlarla ¢alistiranlar arasindaki miinasebetlerin tanzimi hak-
kinda yeni bir kanun yiiriirliige girmistir.” Kanun'un igeriginde; gazeteci ile
isveren arasinda is akdinin belirlenmesi, tazminat hususu, maaslarin 6denmesi,
O0demeyen isverenlerin her giin i¢in ytlizde iki faiz 6demesi gerektigi, haftalik ve
yillik tatilin resmilesmesi, gazetecilerin sendikalar kurabilmesi gibi son derece
ozgiirlitk¢ii maddeler yer almistir.® Yeni kanunun, gazetecileri ve gazete sahip-
lerini korumay1 amagladig: ve iki taraf arasmndaki balay: doneminin énemli bir
gostergesi oldugu soylenebilir. Bununla birlikte yeni iktidar, ekonomik beklenti-
leri net bir sekilde halka gosteremedikce, bazi gazeteciler bunun sebeplerine
yonelik yazilar yazmaya baglamus ve bulduklari, gordiikleri yolsuzluklar1 gaze-
telerinde yayimlamiglardir. Yeni iktidar, bu durumu siyasi bir muhalefet olarak
degerlendirmis ve basmn ozgirliigiinii kisitlamaya yonelik yeni tedbirler alma
yoluna gitmistir. Boylece DP ile basin arasindaki “balay: dénemi” sona ermistir.?

9 Mart 1954 tarihinde ise Nesir Yoluyla veya Radyo ile Islenecek Ciiriimler
Hakkindaki Kanun'un ¢ikarilmasiyla bu kez, basin suglar1 diizenlenmeye cali-
silmistir.’® Kanun'un birinci maddesinde; “Matbuat vasitasiyla her ne suretle

4 TBMM Zabit Ceridesi, 9. Devre, Cilt:1, 14 Temmuz 1950, ss.726-747.

5 Resmi Gazete, Kanun No: 5680, Say1:7564, Tarih: 24.07.1950.

¢ Hifz1 Topuz, 1950 Basin Kanununun liberal bir kanun oldugunu, 1931 kanunu ve sonraki
degisikliklerle kurulan giidiimlii rejimin yikilip hiikimetin basin iizerindeki denetiminin he-
men hemen kaldirildigini iddia etmistir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Hifz1 Topuz, II. Mahmut’tan
Holdinglere Tiirk Basin Tarihi, , 5.193.

7 TBMM Zab1t Ceridesi, 9. Devre, Cilt: 1, 13 Haziran 1952, ss.210-216.

8 Resmi Gazete, Kanun No:5953, Say1:8140, Tarih: 20.06.1952.

°  Cagla Kubilay, DP'nin basin 6zgiirliigiine bakisin1 inceleyen bir ¢alisma yapmustir. Bu calis-
mada dénemin 6nemli gazetelerinden olan Cumhuriyet, Milliyet, Hiirriyet, Yeni Ulus ve Za-
fer’i incelemistir. Ayrintih bilgi i¢in bkz. Cagla Kubilay, “DP Déneminde Basinda Ispat Hakk:
Tartismalart”, iletigim Arastirmalari, Ankara 2014, ss.11-43, 5.34.

10 TBMM Zabit Ceridesi, 9.Devre, Cilt: 29, 8 Mart 1954, ss.451-526.
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Basin, yillar igerisinde cesitli degisikliklerle siyasi iktidarlar tarafindan
kontrol altinda tutulmaya calisilirken sosyal yasamda yapilan degisikliklerin
benimsetilmesinde de basinin magazin boyutu destekleyici rol oynamuistir.
Okuma-yazma oranlarmin ¢ok diisiik oldugu bu dénemde, halka Batililasma
siirecinin dogru anlatilmasinda kisa, kolay okunan ve fotografli haberlerle
magazin basini yardimei olmustur. Okullasma orani arttik¢a bu kez de Batili
yasam tarzi insanlarin ilgisini ¢ekmistir. Magazin dergileri, zamanla her egi-
tim seviyesindeki insanin ilgisini ¢ekmistir.!¢

Birbirinden farkli konular1 kendine malzeme yapan magazin dergileri,
doénemin popiiler karakterlerini okuyucu iizerinde bir dykiinme yaratabilmek
i¢cin kullanma ydntemiyle ilgi ¢ekici olmay1 basarabilmistir. Basaramayanlar
da basin literatiiriinde yavas yavas yok olmustur. Magazin dergileri, dikkat
cekici ve kalic1 olabilmek igin bol resimli, biiyiik puntolu bununla birlikte az
bilginin yer aldig1 basit anlatimli eserler olarak dikkati ¢ekmektedir. Konu
secimlerinde diger tiirlere gére daha az segici olmakla birlikte, cemiyet dedi-
kodularindan {igiincii sayfa haberi olarak nitelendirilen sokak cinayetlerine,
hayat pahaliligindan yemek tariflerine, fallara, burglara kadar bir¢ok konuda
haber ve yazilar1 okuyucusuna aktarmaktadirlar. Bu baglamda ¢ok ciddi ha-
berlere yer vermeyen eserler olarak tanimlamak miimkiindiir."”

Magazin dergileri insanlar1 bilgilendirmekten c¢ok eglendirmeyi amag
edinen yayim tiirii olarak da goriilebilir. Bu nedenle verilen haberleri kisa
tutarak daha ¢ok gorsel malzemeyle okuyucunun dikkatini {izerine ¢ekme
yontemi 6n planda tutulmaktadir. Bu anlayigin temeli 19. yiizyil Ingilte-
re’sinden gelen tabloidization yani magazinlesme kavramiyla ortiismektedir.
Tabloidization ya da Tabloid dergiciligi, seckinci basin anlayis1 yerine siradan
insanlarin da haber yapilmasini saglamistir. Burada asil 6nemli olan siradan
insanin dahi basina gelebilecek farkli, dikkat gekici olaylardir. Bu yonelimin
temelinde insanoglunun, I. Diinya Savasi, 1929 Ekonomik Buhrani, Ikinci
Diinya Savas1 gibi neredeyse tiim diinyay1 derinden sarsan dramatik olaylara
duygusal olarak basa ¢ikma cabasi yatmaktadir. Nitekim ABD’deki Time,
Newsweek, Life gibi dergiler bu tiiriin en popiiler eserleri olarak karsimiza
¢ikmaktadir.1®

Insanoglu bagindan gecen dramatik olaylari, ciddiyetsiz —ya da eglenceli-
ancak biiyiik puntolu bol resimli haberlerle gbz ardi etmeyi tercih etmistir.
Magazin dergileri, saglik, moda, giindelik hayat, eglence, tarih, saglik, giizel-
lik, sinema, yemek tarifleri, fallar ve burglar, bulmacalar, cemiyet dedikodusu
gibi genis yelpazeli konu segimiyle okuyucunun ilgisini ¢ekmistir. Bu genis

16 Topuz, II. Mahmut'tan Holdinglere..., s. 97.
7. Oya Tokgdz, Temel Gazetecilik, imge Kitabevi, 9.Baski, Ankara, 2012, s.412.
8 Tokgdz, a.g.e., 5.415-418.
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yelpazesiyle okuyucunun giincel hayatin tempolu, yorucu ve stresli tarafini
unutturmaya calismistir.’® Bunu da daha ¢ok dénemin popiilaritesi yiiksek
kisilerini 6zne olarak kullanarak saglamigtir. Ozne olarak segilen {iinlii isimler,
magazin okuyucusu tarafindan icsellestirilerek kisiler {izerinde yapay bir etki,
suni bir mutluluk hissi yaratmis bu his kisinin yapay bir umuda baglanmasina
da neden olmustur. Bu durum magazin haberlerinin daha fazla okunmasi, ma-
gazin dergilerinin de daha fazla tirajla satilmasi sonucunu dogurmustur.2

Hayat Mecmuas: Ozetlenen basin tarihi kadar, diinyanin ve Tiirkiye'nin
yasadig1 siyasal, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel gelismelerin sonucu olarak ya-
yim hayatma atilmistir. Nitekim mecmuamn dogdugu 1950°li yallar, Tiirkiye
icin bir¢ok acidan kirilma noktasi olarak kabul edilmektedir. 1950’de Cumhuri-
yet Halk Partisinin (CHP) iktidar1 Demokrat Partiye (DP) birakmas: ve yeni
iktidarin daha liberal bir politika izlemesi, Tiirkiye'yi toplumsal acidan da bir
degisime siiriiklemistir. Tkinci Diinya Savasi'ndan sonra Soguk Savas Donemi
ile birlikte diinya iki kutba ayrilmig ve Tiirkiye, Marshall Yardimlar ile bu iki
kutuplu diinyada tarafin kesin bir hamle ile se¢mistir. Bu gelisme, Tiirkiye'nin
politik tercihinin yani sira sosyolojik yapisinin da degisimi anlamima gelmekte-
dir. Bir zamanlarin en 6nemli kavramlari olan tasarruf, devlet¢ilik, kamulagtir-
ma ve milli ekonomi yerine tiiketim, moda, cinsellik, alisveris gibi yeni kavram-
lar giindelik hayat igerisinde siklikla kullamilmaya baglamigtir. Dis politikada ise
Tiirkiye'nin denge politikasi Sovyet Rusya'nin bogazlardaki talebi ile sona ermis
ve bu gelisme dogrultusunda Bat1 Bloku'nun iginde yer almasini adeta zorunlu
hale getirmistir. Iste Hayat mecmuasi, bu degisimin kabul gordiigii hatta hisse-
dilir hale geldigi bir donemde, magazin dergisi olarak yayin hayatina baglamis-
tir. Bu baglamda, bu ¢alisma boyunca Hayat mecmuast {izerinden Tiirkiye'nin
igerisinde bulundugu siyasi, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel gelismeler anlagilma-
ya ve analiz edilmeye ¢alisilmistir.

“Insanlarin yasam cercevesini degistiren kitle iletisim araglarimn biiyiik olciide artmas,
cagdas toplumun en belirgin ozelliklerinden birisidir. Bu araclarin etkisiyle, insanin dogal
cevresinin yapaylasti§ina ve fiziksel ortamumin kiiltiirlestiine tanik olmaktayiz. Birey,
giinliik yasamu icinde bu araglarin yogun iletisim selinde yikanmakta ve kosullandirilmak-
tadur "

Bu diistinceden hareketle topluma nasil bir yon verdiginin anlagilmasi
i¢cin Hayat mecmuasmin 1956-1978 doneminde yayimlanan tiim sayilar -ki

19 Erkan Yiiksel- Halil ibrahim Giircan, Habercinin El Rehberi, Anadolu Universitesi Yayinlari,
Eskisehir, 2001, s.7-10.

20 Yiiksel, a.g.e., s. 13.

21 Bilgin, a.g.e., s. 119.
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toplamda 1135 sayidir- biitiinsel olarak tek tek temalara boliinerek ele alinmig-
tir.

Her ne kadar derginin sahibi Sevket Rado olsa da Kazim Tagkent'in ku-
ruculugunu tistlendigi Yap1 ve Kredi Bankas: ile Dogan Kardes Matbaasi Ha-
yat mecmuasmin basilmasinda son derece etkin gilic olmustur. Dénemin
onemli finans kaynaklarindan biri tarafindan desteklenen derginin yayin ha-
yatinda kaldig tiim bu donemin calisma igin secilmesindeki en énemli etken
ise bu siire zarfinda derginin sahibinin degismemis olmasidir. Hayat mecmua-
s1, yirmi iki y1l boyunca neredeyse -baslangictan hemen sonra verilen alt1 aylik
ara diginda- araliksiz olarak yayimlanmistir. Bununla birlikte dergi yazarlari-
nin sayfalarinda ifade ettigi gibi yiiksek sayida okuyucuya sahip olmasi da
dergiyi ¢calisma konusu olarak se¢gme konusunda etkili olmustur. Aslinda Ha-
yat, 1978’den sonra 1992 yilina kadar baska bir yayin grubunun eseri olarak
yayimlanmistir. Sonraki yillarda baska bir grubun biinyesinde yaymn yapti-
gindan dolay1 sonraki donem inceleme alaninin igerisine alinmamustir.

Calismanin ana hatlar1 ¢ercevesinde, mecmuanin siyasete, siyasi ¢evrele-
re, aile iligkilerine, sosyal olaylara, toplumsal degisim ve doniisiime, i¢ ve dis
politikadaki gelismelere ve olaylara yaklasimi degerlendirilmistir. Bu bakim-
dan, Hayat mecmuasi bu donemdeki degisiklikleri gozlemlemek icin degerli
bir kaynak olarak ele alinmigtir.
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