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ESiM, BEN VE OLUM

-Otoetnografik Bir Yas Hikayesi-



“QOyle caligmalar yapilir ki,

bir kenarda bekler durur ve insan
onlar1 uzun siire anlayamaz;
bunun nedeni, heniiz sorulmamis
sorular1 cevaplari olmalaridir; ne
yazik ki bu sorular, cevaplarindan
¢ok sonra ortaya atilirlar.”

Oscar Wilde

“Yagam biiytik bir siirpriz.
Oliim neden daha biiyiik bir siirpriz olmasin ki!”
Vladimir Nabokov

“Yasam, yasin yoriingesinde dolasiyor.”
Sengiil Hablemitoglu

“Ask bir aligkanliktir. Aliskanlik gidince dliiyorsun.”
Kobalt Mavisi filminden bir replik.

Ve Tanr1 kadini yaratti,

ona erkege bahsetmedigi giicii verdi:
Yaratma.

Ve Kadin 6liimii yaratti...

Adem Sagr



ONSOz

Tolstoy’un “Insan ne ile yasar?” sorusu sonu sevgiye ¢ikan her
yol hikayesi igin oldukca kullanughdir. Olen kisiye duyulan
sevgi nasil siirdiiriiliirdii? Baglar nasil kurulur ve kopardi?
Baglar1 koptugunda kaybin iistesinden insan nasil gelirdi?
Aslinda bu sorularin dogrudan uzandigi asil soruyu sormak
gerekir: Yas tutma isi ne zaman biter? Her yasin kendine 6zgii
olusu, onun bitecegi zamanin kestirilmesini imkansizlastirir.
Oliimle agiga gikan toplumsal gercekligin bireysel duygulari
bastirdig diisiiniildiigiinde yasin zamani konusu iyice belir-
sizlesir. Bu belirsizligin i¢inde yol bulmak ise olduk¢a uzun
bir zaman alir.

Selma ile tanismam oldukga eskiye gider. Safranbolu me-
zarhiginda gezinirken kiiglik bir semsiye altinda etrafi gevrili
bir mezarlik dikkatimi ¢ekmisti. Diizenli, estetik ve korunakl
bir alanin merkezinde bir “Mevliit DEDECAM” adinda birisi
yatiyordu. Mezar tasinda “Canim Babamiz” ve “Canim Esim”
yaziyordu. Birileri babasini, birisi ise esini kaybetmisti. Mezar-
liga giris yaptigimda (2014) kaybin iizerinden iki yil ge¢misti
(2012). Mezarlikta dort cekmeceli bir dolap, iki sandalye ve bir
kiigiik masa, bir bank, biiyiik bir semsiye, saksili ev ¢igekleri,
su bidonlari, su hortumu, temizlik malzemeleri, bitki ilaglar
gibi uzayan onlarca esya vardi. Cekmeceleri agip icinde neler
olduguna bakip tek tek kayit altina aldim. Neler yoktu ki?
Buranin ev gibi diizenlendigini gosteren bir y1gin malzeme ve
bu malzemelerin diizenli bir sekilde yerlestirildigi alanlar
goze carpiyordu. Biitiin egyalar 6zenle secilip oraya yerlesti-
rilmis gibiydi. Mezarligin gizli kahraman adamin ¢ocukla-



rimiydi yoksa esi miydi? Onlarin disinda bir bagkas: da olabi-
lir miydi?

Uzun yillar sonra gizli kahramanimiza ulagsmay: basar-
dim. Kahramanimiz “Canim Esim” yazismin sahibiydi. Selma
ile sicak bir Agustos giinii (2019) mezarlikta deyim yerindeyse
O’nun mekaninda 5 yil sonra bulustum. Siyahlar icinde, bilek-
lerine taktig1 sik bilekliklerle, kibar, zayif ve son derece sik bir
hanimefendi idi. Mezarligin hikayesinden once esine ne kadar
sevgi dolu oldugunu anlatti bana karsilikli otururken. Oliim-
den 6nce eginin son hallerini ve ona duydugu derin sevgiden
bahsetti, sonra yavasca oldiigii giine geldi ve sonrasina. Sel-
ma’nin yast bitmemisti sanki ama bir taraftan da kendisine
yeni bir kimlik kurmus gibiydi. Eviyle mezarlik arasinda me-
kik dokurken hem sevgisinin ne kadar biiyiik olduguna hem
de 6liimiin sonsuz bir yokluk ve huzuru aym anda sunabile-
cegini gosterdi bana. 5 yil boyunca ilk yillarda her hafta, son-
raki donemlerde belirli zaman araliklariyla yaptigimiz bulus-
malarda Oliim disinda her seyi konustuk. Ama 6zelde yas
sonrasi nasil bir hayat kurduguna sahit olduk ve bu hayatin
neler icerdigini bize anlatti. En basta sordugumuz soru sona
dogru daha anlasilir olmaya baslad1: Selma’nin yas tutma isi ne
zaman bitecekti ya da yas1 bitmesi gerekir miydi?

Selma oliimii sevmezdi, ¢linkii neye benzedigi konusun-
da kafasinda higbir fikir yoktu. Insanlar diinyaya geliyordu ve
sonra aniden “derinden derinden” gidiyordu. Selma’nin
oliimle ilgili aklina gelen ilk sey, esi olmadan yasamay1 nasil
basaracag1 sorusuna verecegi yamtin igerigiydi. Olmek, yok-
luktu ama yoklukla gelen bir yasam yaratmisti Selma kendi
elleriyle. Icine girdigi matemi, onu bir sanatkar yapmisti. Yillar
boyunca yaptigimiz goriismelerde hi¢bir zaman “6liim” keli-
mesini kullanmadi. Oliim Selma icin “gitmek”ti. “Esim gittigin-
de...” diye baglayan ¢ok sayida ciimle kurdu. “...yokluguyla
var ettim ben onu” dedigi zamanlarda eglerini kaybeden kadin-
lar1 seslendiriyordu sanki. Dulluk, tek basina aciklamaya yet-



mezdi Selma’yi, ama banyo dolaplarini, camagir makinesini ve
banyo duvarlarini boyadig: siyahla bireysel mesajini ¢ok actk
veriyordu topluma. Selma esinin 6liimii sonrasi yasa biiriin-
memisti, gegmisten bugiine biitiin kayiplarinin yasmi da tutu-
yordu ayni zamanda. Beni heyecanlandiran arastirma sorum
¢ok sevdigi kocasini kaybettiginde bir kadin, sevgisini gos-
termek icin ne kadar ileriye gidebilirdi?

Oliimii kabullenip 6len kisiyle vedalasildiginda yasin bit-
tigini varsaymak miimkiindii. Ancak olen kisinin unutulup
unutulmadigini tespit etmek ve bununla ilgili yash kisiye s1-
nirlar ¢izmek zordur. Bu calisma sinirlar ¢izilemeyen bir yas
Oykiisiinil anlatiyor. Bu kitap, yasin i¢inden gecen ya da orada
kendini arafta birakan bir kadinin duygusal savrulmalarini,
toplumsal carpismalarmi ve dullugunun nasil bir karaktere
sahip oldugundan bahsediyor. Bireyi yok sayan ritiiellerden,
yarattig1 yas patikalariyla kacan bir kadinin otoetnografik
hikayesini sunan kitap, alaninda ilk ve 6zgiin bir ¢alisma olma
iddiasmi tagimaktadir. Kitabm 6zgiinliigii iki sebepten 6tiirii-
diir. Ilki, yasin kitapta dliim etnografisi perspektifinden Mic-
hel Foucault'nun arkeolojik yontem yaklasimiyla ele alinmig
bir otoetnografi olmasindan otiiriidiir. Bu bir yasin arkeolojisi
caligmasidir, var olan ¢alismalara meydan okuyucudur. Bura-
da aragtirmacinin kuramlar veriler iizerine dayatmasin degil,
verilerin aragtirmaciya bizzat konugmasini talep etmektedir.
Calismanin ikinci 6zgiinligii burada kendisini agik eder. Kita-
bin ilk kismin bitirdiginizde “Icimdeki Ses: Ciglik” baghigiyla
hikayenin geri kalanin: sahibinin kaleminden okumus olacak-
smiz. Kitap, denenmeyeni denedi ve hikayenin kahramaniyla
kitabin ortasinda bulugsmay1 arzu etti. Calisma, Selma’y1 pan-
doranin kutusu kabul etti ve bu varsayim arastirmacinin Sel-
ma ile sayisiz etkilesime girmesine aracilik etti. Selma’nin ku-
tuya sakladig1 esyalari, fotograflari, belgeleri, goriisme ve
gozlem notlarmi birer veri olarak kulland1.



Bu kitap, temellendirilmis kuram yaklasimiyla ilerlerken
sonrasinda yon degistirmis otoetnografik bir salinim olmus-
tur. Kitabin klasik bir sosyoloji ¢alismas: kabul edilmesinden
ziyade Tiirkiye’de 6liim sosyolojisine yeni bir perspektif sun-
dugu iddiasiyla iliskilendirilmesi yerinde olacaktir. Ustalik
eserim dedigim bu calismayi, benden etkilenip 6liim sosyolo-
jisi calisan biitiin geng sosyologlara adiyorum.

Calisma igin en biiyiik tesekkiiriimiiz bize yiiregini,
iizlintiilerini, evini ve diinyasini agan, sayisiz fedakarlikla her
hafta bizi misafir eden, sevgisini sorguladigimiz zamanlarda
bize kizmadan tane tane esine duydugu sevgiyi anlatan, bir-
likte agladigimiz ve birlikte giildiiglimiiz Selma DEDECAM’a.
Selma DEDECAM, biitiin dul kalan kadinlarin 6liim sonrasi
direnisini 6zgiin bir sekilde temsil ediyor. Bizce ve bu kitapta-
ki hikaye bastan sona O’'na ve hi¢ unutmayacag: esine ait.

Calismada ikinci tesekkiiriim Emre CELIKTEPE’ ye. Bu
calismada yol arkadagim ve yiiksek lisans programinda 6g-
rencim oldugu icin kendisine ne kadar tesekkiir etsem azdir.
Calismaya birlikte basladik, bana yol arkadashigi yapti. Bu
kitap bittiginde ise ytiksek lisansini “aile iiyelerini ani 6liimle
kaybetmis insanlarin yaslarini analiz ettigi” tez ¢alismasiyla
tamamladi. Selma’ya kitap icin son ziyareti ve bu ziyaretle de
sahay1 kapatisi da Emre ile yaptik. Calisgma boyunca verdigi
ilhamla ve emekle hep hatirlayacagim yol arkadasim olacak.

Ayrica zaman zaman biz eslik eden ve benim kendilerine
“Selma’nin Miiritleri” dedigim degerli 6grencilerim Sevim
EFE’ye, Biisra KUS’a, Hayriye DAMLA OZER’e, Fidan SIN-
MAZ’a, Aysenur YALCIN’a, Berkay AY’a, Elif BOYUN’a,
Sedanur KURNAZ’a, Erdener GULENC’e, Muammer MA-
CiT’e, Edanur AGUN’a ve Erva YILMAZ’a da tesekkiir ediyo-
rum.

Son olarak beni Selma DEDECAM ile tanistiran ve Sel-
ma’ya “Hala, beni nasil goriiyorsan Adem’i de dyle gor” diye-
rek benim kitap calismasina baslayabilmeme araci olan ve
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sonrasinda ise Selma’yla yiiriidiigiimiiz yola zaman zaman bir
biiyiicii gibi dokunan Mehmet KUTUKCUOGLU na ne kadar
tesekkiir etsem azdr.

Ayrica kitap kapag: icin biiyiik emek harcayan ve zaman
zaman bulugmalarimizda Selma ile bize eslik eden Burcu DE-
DECAM’a da ayrica tesekkiir etmem gerekir.

Selma ile hikdyemizi her seferinde can kulagiyla dinleyen
ve bize sayisiz katki yapan esim Dr. Pinar Memis SAGIR’a,
ayrica hayatimizin enerjisi ve nesemiz biricik kizzim LEYLA'ya
ve ailemize yeni katilan minik kizzmiz ZEHRA’ya da ayrica
tesekkiir etmem gerek. Birlikte yiiriimenin ne kadar degerli
oldugunu insan yagsadikga 6greniyordu.

Son tesekkiirim de Mevliit DEDECAM’a arkasinda boy-
lesine biiyiik ve etkili bir hikaye biraktig icin. Belki evrende
bir yerlerde o da bu hikayeyi okuyacaktir.

2019 yilindan bugiine neler yasamistik ki? Covid-19 ile
sarsict bir donem gecirdik, veda edemedigimiz Oliilerimizin
icinde bogulduk. 15 Nisan 2021 yilinda pandemiden o&tiirii
kaybettigimiz kadim 6grencim ve degerli 6gretmenim Hiise-
yin KARATASt da ayrica anmak isterim. Hiiseyin Karatas,
tanistigimiz donemden itibaren &liime merak sarmisti. Oliimle
ilgili giristigimiz her tiirlii projede dogrudan yer aldi. Iz-
mir/Dikili’de yer alan mezarliklara, tarlada bamya toplayan
kadinlara, Ovacuma’daki Hidrellez etkinliklerinden Istan-
bul’daki oliimle ilgili konferanslara kadar her yerde hazir ve
nazirdi. Iyi ve siki bir yol arkadagiydi. Hala yasm tutmaya
devam ettigim i¢in burada adini anmak istedim. Hiiseyin KA-
RATAS, icindeki oliim kaygisiyla yiizlesmeyi denedi, 6liime
meydan okudu ama miicadelenin sonunda kaybettigimiz iyi
bir insan oldu.

6 Subat 2023’te ise Kahramanmaras depremlerini yagadik,
oOliilerimize su ve dua yetistiremedik. Yas, bu ¢agda insanin
kaderi dersek yanilmamis oluruz. Bireysel yaslarin &nemli
olmaya basladig1 gibi kolektif yaslarin da yiikseldigi bir cag
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yastyoruz. Bu calismay1 depremde hayatini kaybetmis sayisiz
insana da adiyorum.

Sistemin sayiya doniistiiriip hikayelerini degersizlestirip
defnettigi onca insanin hatiralarina ve hikayelerine istinaden;
biitiin dliilerimiz, son veday: hak ettikleri gibi hi¢ bitmeyecek
bir yasi da peslerinde biraktiklar: icin hatirlanmaya devam
edecekler ve sayilardan ¢ok daha Otesine uzanacaklardir.

Prof. Dr. Adem SAGIR
Sakarya-2024
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