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Giris:
Gundelik Hayat Sorunu

“Sosyolojik kavramlar icerisinde en fazla ‘giindelik hayat” kavra-
minin tanimi zorluk ¢ikartmugtir.” (Featherstone, 1995: 55)

Belki de “giindelik hayat” konusunu irdeleyen sosyologlar,
medya ve kiiltiir kuramcilar1 icin en biiyiik sorun terimin
miithis muglakligidir. Featherstone’ un gozlemledigi gibi giin-
delik hayat “derli toplu diisiinceye uymayan sikinti verici
ufak tefek her seyin tikistirilabildigi artik bir kategori gibi
goriinmektedir” (a.g.y.). Giindelik hayat1 kavramsallastirmak
isteyen kuramcilarin karsisindaki ikinci dolaysiz sorunsa,
onun goriiniirdeki “siradanlig1l”, kavramin alisildik, kanik-
sanmis ve sagduyusal olanla ka¢inilmaz cagrisimlaridir. Bu
ylizden giindelik hayatin incelenmesi “kiginin kendi aktivite-
lerine, heterojenligi ve diizensizligi neredeyse hi¢ kuramsallas-
tirilmamuis olan pratik bilgiler ve rutinler ¢ergevesinde bakma-
sin1 gerektirir” (a.g.y.). Nitekim tam da bu kaniksanmighk
niteligi giindelik hayat1 toplumsal arastirma icin degerli bir
nesne haline getirir. Toplumsal olanin yaratiisinda “kiiltiir”
ve “yap1” arasindaki etkilesime dair siiregelen tartismalar
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igerisinde giindelik hayat bu etkilesimin gerceklestigi fiziksel
alan olarak onemli hale gelir. Toplum kuramcilar: tam da bu
ylizden toplumun meydana geldigi siirecleri tespit etme giri-
simlerinde gilindelik hayat1 analitik bir model olarak gittikce
daha fazla kullanmaktadirlar.

[k toplum kuramcilari kiiltiirii toplumun altinda yatan
yapisal kuvvetlerin az ¢ok bir “yan {iriinii” olarak gérmdisler-
di. Bu ilk yaklasimlarin toplumu anlama ¢abalarin sekillendi-
ren onemli nokta, on sekizinci ve on dokuzuncu yiizyillarda
gerceklesen sanayi devrimi ve onun sonucunda ortaya ¢ikan
kentlesmenin toplumsal yasam iizerindeki etkisini anlama
ihtiyaciydi. Bu hizl toplumsal degisimin ilk yorumlar: giinde-
lik hayatin kaniksanmig yonlerinin —6rnegin toplumsal etkile-
simin siradan big¢imlerinin ve sagduyusal bilgilerin— toplumsal
aktorlerin bilincinin disinda is goren yapisal giiclerin bir iirii-
nii oldugunu iddia eden sistem yaklasimindan yararlanmisti.
Sistem yaklasimi kuramsal yonden karmasik modeller olustu-
rarak toplumsal eylemi altta yatan yapisal siireclerin sonuglari
olarak aciklamaya calismisti. Bu siireglerin bireysel 6zneler
tizerindeki etkisinin ise dogal diinyadaki nesnelerin davranis-
larin1 belirleyen doga yasalariyla kiyaslanabilir oldugu ileri
sturiilmiistii.

Iki temel sistem yaklagimi, 6nde gelen toplum kuramcila-
r1 olan Emile Durkheim ve Karl Marx'in ilgili ¢alismalariyla
baglantilidir. Durkheim’a gore toplumsal sistemin amact uz-
lasma (consensus) yoluyla diizenin kurulmasiydi. Ona gore
uzlagimsal normlar ve degerler sistemleri “kollektif temsiller”
yoluyla ya da diger deyisle sui generis (kendinde) varolan ve
dolayisiyla bireysel aktorlerden bagimsiz olan kollektif bilgiler
biitiinii yoluyla siirdiiriilityordu. Diger yandan Marx toplum-
sal sistemin amacmin, gelismekte olan kapitalist toplumlarda-
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ki toplumsal simiflar arasinda esitsiz sermaye ve gii¢c dagilimi
sonucu ortaya ¢ikan ¢atismalarin bastirilmas: oldugunu iddia
etmisti. Marx sanayi kapitalizminin hayatta kalisinin “seylerin
dogal bir diizeninin” kurulmasina bagh oldugunu 6ne siirii-
yordu ve bu diizen, is¢i siifinin kendi sosyo-ekonomik kosul-
larinin dogasini algilamasini ve anlamasini engelliyordu.

O halde sistem yaklagimi agisindan bakildiginda giinde-
lik hayat alan1 bireysel 6znenin tahakkiim altina alindigi ve
somiirtildiigii bir uzam olarak goriilityordu. Bu yiizden, Gar-
diner’in gozlemledigi gibi:

...Toplumsal aktorler bilfiil kiiltiirel kuklalardir (cultural du-
pes)... Mevcut toplumsal rolleri ve davranigsal normlar1 (rizaya
dayal: veya sinifa 6zgii ¢ikarlarin bir yansimasi olsun olmasin)
pasif olarak igsellestirir, bdylece biiyiik 6l¢iide otomatik ve bi-
lingsiz sekilde toplumsal yapilar: ve kurumlari yeniden {ireterek
hareket ederler. (2000: 4)

On dokuzuncu ylizyilin sonlarinda yeni kuramsal bakis acilar
sistem yaklagimina meydan okumaya bagladilar ve toplumsal
eylemi altta yatan yapisal kuvvetlerin {iriinii olarak yorumla-
manin, bireylerin faillik kapasitesini hesaba katmadigmi iddia
ettiler. Gergekten de, bu noktada “giindelik hayat”, toplumbi-
limsel dilde yaygimn bigimde kullanilmasa da, fail birey ve top-
lumsal yap1 arasinda olasi bir dolayimlayici olarak ortiik bir
sekilde taninmaya baslanmisti. Toplum kuramcilar1 arasimndaki
bu yeni tarismanin merkezinde Max Weber ve George Herbert
Mead vardi. Hem Weber hem de Mead bireyler tarafindan top-
lumsal normlarin icsellestirilmesinin sadece pasif itaatle sonug-
lanmadigin, bunun yerine kendi kendini motive eden eylem
potansiyelini de besledigini iddia etmislerdi. Bu ylizden 6rne-
gin, toplumsal statiiyii incelerken Weber; toplumsal statiiniin
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bir yandan kapitalizmin toplumsal iliskilerinde koklesirken
diger yandan toplumsal iligkiler diizeyinde onun fiili tezahiirii-
niin, statiilerini ifade etmenin yollarmi bulmada bireylerin yara-
ticiligina baglh oldugunu 6ne stirmiistii.

Giindelik hayatta anlamin ingsasinda bireyi aktif bir fail
olarak yeniden kavramsallastirmak isteyen bir diger bakis
agis1 Schiitz, Berger ve Luckmann gibi kuramcilarin yapitla-
rinda gelistirilmis olan fenomenolojik yaklasimdir. Bu yakla-
sima gore giindelik hayatn 6nemi, ona bireysel aktorler tara-
findan atfedilen baglama gonderimde bulunan (indexical) an-
lamlardan ayrilamaz (Gardiner, 2000). Giindelik hayatin bu
yorumu giindelik etkilesimin dramaturjik bir modelini uygu-
layan Erving Goffman tarafindan daha da gelistirilmistir.
Goffman toplumsal rollerin igsellestirilmesiyle tanimlanan
giindelik hayatin “pratik deneyimi” yoluyla, bireylerin “sahne
onil” ve “sahne arkasi” benlikler yaratarak rollerini idare et-
meyi ve onlarin arasinda miizakere yapmay1 6grendiklerini
ileri siirmigtiir. Bunu yaparken bireyler yaratici bir sekilde
glindeligi manipiile eder, kaniksanmighklarin bozulmasina
karsilik uzamlar yaratarak onu tolere edilebilir hale getirirler:

... Goffman benligi belirli mekanlarda gerceklesen performans-
larin bir derlemesi olarak goriir. Oyunculuk ve tiyatroyla bag-
dastirilan bir dizi benzetmeden (oyun, sahne, set ve digerleri)
yararlanan Goffman’in giindelik yaklasimi, giindelik hayat
cografyasinda uzamsal olarak planlanmis performanslarin bir
envanterini ortaya koyar (2002: 50).

Nitekim Gardiner’e gore bu yaklasim giindelik hayatta bireye
daha aktif ve irade sahibi bir rol atfetse de, giindelik hayatn

kendisini hala
nispeten homojen ve farklilasmamuis bir biitiinii” olarak goriir

tutumlarin, pratiklerin ve bilissel yapilarin
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(2000:5). Birey ve giindelik hayat arasindaki diyalojik siireg,
ancak onceden smirlanmis rollerin ve beklentilerin nispeten
daha diisiiniimsel olan bir yeniden canlandirilmasini miim-
kiin kildig1 ya da bunun yerine ufak tefek tahriplere, boliinme-
lere alanlar sagladig1 kadariyla ele alinir.

Yirminci yiizyihn sonlarinda ve yirmi birinci yiizyilin
baslarinda toplum ve kiiltiir kuramcilari, giindelik hayati ¢ok
daha dinamik ve ¢ekismeli bir alan olarak kavramsallagtirma-
ya basladilar. Bu nedenle, giindelik hayatin artik homojen bir
biitiin olarak degil, son derece ¢ogul ve gekismeli bir alan ola-
rak tanimlanmasimin gerektigini iddia ettiler. Giindelik haya-
tin bu doniislimiiniin altindaysa bir dizi birbiriyle baglantili
etken oldugunu ileri siirdiiler. Bunlardan birincisi, modernite-
nin ¢okiisiiyle birlikte smuf, toplumsal cinsiyet, irk ve meslek
tabanli modernist kimlik kavrayislarinin 6nemini yitirmesiydi.
Ikincisiyse, medya ve kiiltiir endiistrilerinin artan &nemiydi.
Bu endiistrilerin tiiketim ve bos zaman aktivitelerine ait oriin-
tillerin etrafinda temellenen yeni toplumsal kimlik bigimleri
onererek Onemli bir rol oynadiklar1 6ne siiriildii (Chaney,
1996; 2002a). Chaney’e gore (2002a) ge¢ modernizme 6zgii bu
tirden toplumsal ozelliklerin biriken etkisi “kiiltiirel parca-
lanma” seklinde olmustur (ayrica bkz. 3. Boliim). Ge¢ moder-
nitede bireyler kendi kimliklerini giderek daha ¢ok kiiltiir ve
medya endiistrilerinden alinmis imgeler ve nesneler kullana-
rak sekillendirdik¢e, homojen bir varlik olarak kiiltiir kavra-
min1 ya da diger deyisle ortak giindelik diinya anlayiginin
temelini olusturan “biitiin bir yasam bi¢imi”ni (whole way of
life) (Williams, 1958) muhafaza etmek de zorlasir. Aksine kiil-
tiir gittikce daha cesitli hale gelen kimlik projelerini kapsayan,
son derece ¢ogul ve parcali bir terim haline gelir. Bu, kimlikler
cercevelenirken kiiltiiriin yerel ve kadim bilesenlerinin artik
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herhangi bir rol oynamadigindan ziyade, onlarin etkisinin
disarida iiretilen kaynaklarin etkisiyle azaldig1 anlamina gelir.
O halde ge¢ modern bireyler igin kimlik, ¢esitli referans nokta-
lar1 ile baglantili olarak olusturulur. Bu referans noktalarinin
bazilar yerel kiiltiirel baglamlara gomiiliiyken, digerleri kiire-
sel medya ve kiiltiir endiistrilerinden gelir (Lull, 1995).

Yerel ve kiiresel arasindaki bu yondesme (convergence)
gec modernite baglaminda benzer sekilde parcalanmis ve
0zellesmis olan giindelik deneyimler {izerinde 6nemli bir etki-
ye sahiptir. “Kiiltiir” gibi “giindelik hayat” da artik bireylerin
etraflarindaki diinyay1 deneyimleme bi¢imi hakkinda 6zsel bir
hakikat sunan homojen bir terim olarak ele alinamaz. Daha
ziyade “giindelik hayat” kiiltiirel olarak inga edilen ve olduk-
¢a tartismaya agik bir alandir. Giindelik hayat deneyiminin
parcalanmasi, kiiresel hareketliligin (mobility) artisiyla ve bu
artisin uzam ve mekan mefhumlari {izerindeki etkisiyle daha
da yogunlagsmaktadir. Bir zamanlar gorece duragan, etnik
olarak homojen topluluklarla birlikte agik bir bigimde smnir1
cizilmis gilindelik hayatin “uzamlar1” ve “mekanlar” giini-
miizde son derece ¢ogul ve cekismelidir; yer degistirme ve
kiiltiirel melezlesme siiregleriyle devamli tanimlanip, yeniden
tanimlanmaktadir. Belki de bu en bariz sekilde sehirlerde ve
yiiksek kentsel yogunluga sahip diger bolgelerde goriilmekte-
dir. Belli bir mekanin yerel niifusu gittikge daha fazla ¢ok-
etnisiteli ve ¢ok-kiiltiirlii hale geldikge, fiziksel alanlar1 gittikce
daha fazla harekete maruz kalip, turistler gibi gecici gruplarca
kullaruldik¢a, bu mekanin kimligi de daha pargalanmis hale
gelmektedir. Massey’in de gozlemledigi gibi:

Giiniimiizde insanlarin ¢ok sayida kimligi oldugu kabul edili-
yorsa, ayni sey mekanlar igin de sdylenebilir. Dahasi, bu tiirden
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¢oklu kimlikler hem zenginlik hem de catisma kaynag1 -ya da
her ikisi birden- olabilmektedirler. (1993: 65)

O halde ge¢ modernite baglaminda, hem kiiltiir hem de giin-
delik hayat son derece karmasik ve parcalanmis kavramlar
haline gelmistir. Kiiltiir ve giindelik hayat; artik tekil ve 6zcii
anlamlar edinmek yerine, gittikce heterojenlesen bir toplu-
mun yarisan bilgilerinde ve anlayisinda temel bulan ¢ok say1-
da farkli ve ¢ekismeli anlami temsil eder.

Iste bu kitap, kiiltiir ve giindelik hayati anlamaya y&nelik
yukarida bahsedilen yaklasimla ve bu yaklasimin ¢agdas kiil-
tiirel pratige yaptif1 etkiyle ilgilidir. Kitabin ilk kism1 ¢agdasg
toplumda kiiltiir ve giindelik hayatin incelemelerine ve yo-
rumlarina rehberlik eden kuramsal tartismalara genel bir ba-
kis sunuyor.

Birinci Boliim, ge¢ kapitalist medya ve kiiltiir endiistrile-
rine yonelik ilk okumalarmn nasil genis anlamda olumsuz bir
bakis agis1 benimsedigini irdeliyor: Frankfurt Okulu’yla basla-
yan kitle kiiltiirii elegtirileri, bu tiirden endiistrilerin gelisimi-
nin ve genislemesinin daha sinsi bir kapitalist denetim bigimi -
yani popiiler bog zaman aktiviteleri ve eglence kisvesi altinda
gerceklesen kitlesel bir yanilsama ve is¢i siniflariin bir somii-
riisii- anlamina geldigini 6ne siiriiyor. Bu boliim ayni zaman-
da Kiiltiirel Calismalarin 1960’1 yillarda Britanya’daki gelisi-
mine bakiyor. Bu yaklasim Raymond Williams ve Richard
Hoggart gibi yazarlarin yapitlarindan yararlanarak, kitlesel
olarak iiretilen popiiler kiiltiir {iriinlerinin toplumsal 6nemini
yeniden degerlendiriyor ve onlarin bireylere hakim hegemo-
nik diizene direnme ya da en azindan kars1 ¢ikma yollar: sun-
dugunu goz 6niinde bulunduruyor.

fkinci Béliim’de postmodern kuramin gagdas toplumda
kiiltiir ve giindelik hayata dair yorumlar {izerindeki etkisi
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inceleniyor. Yapisalclik etkili okumalar, bireysel 6zneleri {ize-
rinde kendilerinin herhangi bir giicleri veya denetimleri ol-
mayan toplumsal bir sisteme “tutsak” hale getirirken, post-
modern kuram tam tersi bir tablo ¢izme egilimindedir. Boyle
yaparak modernist anlatilar1 terk eden postmodernizm, top-
lumsal aktorii merkezsiz hale getirdi ve boylece postmodern
manzaranin kendisi gibi bireyler de bu akimi tanimlayan bag-
lamlarmi yitirmis imgelerin ve nesnelerin sadece birer yansi-
masi haline geldiler.

Uciincii Boliim yapisalci ve postmodern kuramlarin sun-
dugu tatmin edici olmayan yorumlari uzlagtirmaya calisan
yazarlarmn, kiiltiirel kuram igerisinde nasil yeni bir program
baglattiklarma odaklamiyor. “Kiiltiirel donemeg” olarak gon-
derme yapilan bu ¢alismalar, giindelik hayat1 dinamik ve etki-
lesimli bir siire¢ olarak yeniden kavriyorlar. Bu siirecin mer-
kezinde, bireylerin diisiiniimsel olarak disavurduklar: kimlik-
lerini ve hayat tarzi projelerini insa ederken, medya ve tiike-
tim triinlerini yaratici sekilde kullanmalar1 vardir.

Kitabin ikinci kismi “kiiltiirel donemecin” c¢agdas top-
lumda kiiltiir ile giindelik hayat1 anlamaya yo6nelik kuramsal
ve deneysel yaklasimlar tizerindeki etkisini inceliyor.

Dordiincii Boliim ¢agdas giindelik hayati tanimlayan kiil-
tiirel pratikler {izerindeki medya ve “yeni” medya bigimleri-
nin etkisini ele aliyor. Morley (1992) ve Fiske (1989a, 1989b)
gibi kuramcilarin “aktif izleyici” hakkindaki ¢aligmalarindan
yararlanan bu boliim, baglangi¢ noktas: olarak bu kuramcila-
rin, medya izleyicilerinin kiiltiirel kuklalardan ziyade, med-
yadan alman metinleri ve imgeleri diisiiniimsel bicimde yo-
rumlayan (articulate) ve onlara yeni anlamlar veren aktif failler
oldugu varsayimini aliyor. Boliim, pembe diziler ve yarisma
programlarinin 6nemine bakarak ve bu programlarm nasil
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hem izleyicilerin giindelik yasam deneyimlerinden yararlanip
hem de onlara yon verdigini ele alarak bashiyor. Ardindan
kadimn-erkek dergileri ve fanzinleri dahil olmak iizere cesitli
yazili medya formlar1 irdeleniyor. Bir kez daha bu tiirden
yazili medya formlarinin bireylerin kimliklerini ve giindelik
hayatlarin1 miizakere ederken kendine has kaynaklar olarak
nasil is gordiikleri gosteriliyor. Bu boliimiin son kismi interne-
tin giindelik hayat {izerindeki etkisini ele aliyor ve 6zel olarak
internete erisim kolayliginin miizikten spora ve siyasi sorunla-
ra kadar cesitli faaliyetlere ortak ilgisi olan bireyler arasinda
nasil mekan ve zaman Otesi yeni iletisim bicimleri ortaya ¢i-
kardigina odaklaniyor.

Besinci Boliim giindelik hayatta modanin 6nemine yo-
gunlasiyor. Simmel ve Veblen’in ¢igir acan calismalarini ele
alarak baslayan boliim, bu kuramcilarin toplumsal statii kay-
nagi1 olarak moda anlayislarinin moda tiiketimi ve bunun top-
lumsal kimligin kurulusundaki rolii konusunda sonraki oku-
malara nasil rehberlik ettigini irdeliyor. Bu boliimiin gosterdi-
gi gibi moda, ge¢ modern bireylerin kimlik siyasetlerinde
onemli bir rol oynuyor ve bu énem, hem cinsel ve etnik kim-
liklerde hem de altkiiltiir ve diger alternatif kimlik bigimlerin-
de agiga cikiyor. Bu boliim ayni zamanda moda endiistrisinin
moda ve hayat tarzi arasindaki iliskiyi nasil gordigiinii ele
aliyor. Bu durum 6yle bir hal almustir ki, moda 1980’lerin orta-
larinda tasarimct bazli giyim pazarinin ortaya ¢ikistyla birlik-
te, asiriya kacacak sekilde yasam tarzinin bir disavurumu
olarak pazarlanmstir.

Altina Boliim giindelik hayatta miizigin roliinii inceliyor.
Bu boliimiin gosterdigi gibi 6zellikle Tkinci Diinya Savast sonra-
st popiiler miizik, gesitli direnis pratiklerine ve kimlik siyasetle-
rine yon verdi. Bunun yaninda ozellikle gengler arasinda miizi-
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gin gilindelik hayattaki onemi ¢ok sayida siradan baglam ve
durumla kurulan iliskisinde de goriiliiyor. Bu yiizden miizik,
publar ve barlar, alisveris merkezleri ve fitness merkezleri gibi
kamusal alanlarda sik¢a duyuluyor. Dahas, kisisel miizik galar-
larin gelisimi sayesinde bireyler kendi isitsel alanlarini (so-
undscape) yaratabiliyor, bu da Bull'un (2000) tarif ettigi sekilde
giindelik hayatin sinematik bir deneyimini ortaya ¢ikariyor.
Benzer sekilde miizik giintimiizde reklamcilik i¢in de merkezi
bir kaynak ve arabalardan alkollii iceceklere kadar cesitli {irtin-
lerin gosterisli ve incelikli pazarlamalarina eslik ediyor.

Yedinci Boliim turizmin ve gesitli turist “deneyimlerinin”
yagam tarz1 tercihlerine ve segimlerine nasil etki ettigini ve bu
baglamda nasil tartisilabilecegini irdeliyor. Boylece “macera”
ve “alternatif” turizm gibi cesitli turizm “tiplerinin” onlara
yonelen bireylerin daha genis yasam tarzi tercihleriyle sikca
ortiistiigli iddia ediliyor. Benzer sekilde yakin zamanli “post-
turizm” akiminin nasil hem egzotik olana olan arzuyu besle-
yip hem de turistlerin ¢okga istedigi ev konforlarini sundugu-
na dikkat ¢ekiliyor. Ayn1 zamanda bu boliim, turist deneyimi-
nin nasil gittikce daha fazla turistlerin 6nceden sekillendiril-
mis beklentilerine yonelik hale geldigini ve onlarin medya
dolayimli uzam ve mekan deneyimlerinin nasil Urry’nin
(1990) “turist bakis1” dedigi seyi ortaya ¢ikardigini ele aliyor.

Son olarak Sekizinci Boliim’de ¢agdas giindelik hayatta
kars: kiiltiirlerin artan 6nemi degerlendiriliyor. Boliimiin gos-
terdigi gibi, ge¢ modern toplumun yogunlasan teknokratik
dogas1 ve baglantili bicimde rasyonel bilimsel bilgiye olan
artan bagimlilik, 6zellikle bu tiirden gelismelerin ¢evre, saghk
ve mutluluk {izerindeki etkileri konusunda ¢ok sayida bireyde
azimsanamayacak Olgiide bir siiphe uyandirdi. Bu siiphe ise
ge¢ modernitenin teknokratik ilerlemeye yaptigi vurguya
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kendine has bigimlerde kars1 ¢tkmaya ¢alisan cesitli kars: kiil-
tiirel duyarhiliklar ve hayat tarzlarinda goriiniir hale geldi. Bu
tiirden kars: cikislar bir diizeyde, ekolojik sorunlara ve topra-
ga geri doniis akimlarma olan ilginin yeniden canlanmasiyla
gerceklesti. Benzer sekilde, alternatif ilaglara, biiyiiciiliige,
neo-pagan inang ve pratiklere olan yonelimde agiga ciktigy
gibi bitkilerin ve yabani otlarin dogal iyilestirici giiglerine
duyulan ilgide de bir artig oldu. Giderek teknoloji tarafindan
yonlendirilen bir diinyada bireylerin deneyimledikleri korku
ve yabancilasma ayni zamanda rasyonel bilimsel agiklamala-
rin disinda bulunan okiilt ve paranormal bilgi alanlarina olan
ilgiyi de arttird.
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