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Sevgili 6grencilerim, sizler bu kitabin 9er<_:e|< ortaklarisiniz! Sizlerle
8grenmek, gelismek ve bazen "Bu soru nereden ckti?” demek benim icin
blyuk keyifti.

Sabirla yanimda olan anneme ve babama tesekkir ederim.
Olmasalard, bu kitabin sogfalorl sadece bos birer k&glt olurdu.

Ve sevgili velilerimize.. Sizin destek ve giveniniz, basari yolundaki en
bUgUk 90c_ kcgnoglmlz.

Hadi, beraber daha nice gtizel basarilara imza atalim!

Canim gegenim Buraka..






’ ORTAOKULA MERHABA! (

BASARIYA GIDEN EGLENCELI YOL HARITASI

Bu kitap, ortaokula gegen égrencilerin
akademik ve kisisel gelisim streclerini
desteklemek amaciyla hazirlanmistir.,
Her bolum; kisa bilgiler, uygulanabilir
sneriler, rehberlik niteliginde ysnlen-
dirmeler, 8rnekler ve 8grenciyi motive
eden mesgjlar icerir.

Velilere 6zel notlar ve birlikte yapila-
bilecek ktictk etkinlik dnerileri de baz
bslimlerde yer almaktadir.

Kitap hem bireysel kullanima hem de
okul/kurs rehberlik calismalarina uygun-
dur.

Kitabin sonunda égrencinin kendine ait
alanlar olusturabilecegi “Benim Hede-
fim”, "Benim Planim”, "Benim Hikdyem’
sayfalari da yer alacaktir.







| onsoz_ |

*Ortaokul Yolculuguna Merhaba’

Sevgili bgrenciler, Degerli Veliler,

Bu kitapta, siradan bir rehberden daha fazlasini bulacak-
siniz. Elinizde tuttugunuz bu sayfalar; bir yol arkadaslg. bir
pusula ve zaman zaman da bir omuz olacaktir. Cinkd biz,
8gretmenler olarak her égrencinin icinde biytk bir potan-
siyel tasidigina, her velinin bu stirecte égrencinin en guclu
destekcisi olduguna inaniyoruz.

Ortaokul, bir cocugun sadece akademik olarak degil: ki-
sisel, sosyal ve duygusal anlamda da gelistigi cok &zel bir
dénemdir. Bu dénemde atllan adimlar yalnizca bir sinava
degil, hayata hazirlanmanin temel taslarini olusturur. Iste bu
yuzden, 5. sinifa gecen her 8grenciyi bir “baslangic noktasi®
olarak degil, bir yolculugun kiymetli yolcusu olarak gériyo-
ruz.

Bu kitapta: grenciler icin rehberlik edecek bilgiler, mo-
tivasyon kaynaklari, planlama araclar, akademik éneriler;
veliler icin ise yol gésterici tutumlar, evde destekleyici ortam
kurmanin ipuclari ve cocugunuzla birlikte ilerlemenin yollar
yer aliyor.

Her bslum, sade bir dille yazldi ama arkasinda ciddi bir
birikim ve sevgiyle yogrulmus bir rehberlik yaklasimi var.
Clnkd biz, égrenciyi sadece ders basarisiyla degil: hayalleri,
heyecanlari, karakteri ve insanligyla da bir bitin olarak
géruyoruz.



bgretmenler olarak en buyuk hedefimiz, égrencinin kendi
gticint fark ettigi, sorumluluk alabildigi, dogru ysnlendirildi-
gi ve sevildigini hissettigi bir egitim ortami sunmak. Bu kitap
da tam olarak bu anlaysin bir uzantisi olarak hazirland:.

Unutmayn:

Bu yolculukta yaninizdayz.

lk adim, guclt bir baslangicla atildiginda; yol cok daha
aydinlik olur.

Sevgi ve basariyla,

Busra Yoluack





