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ONSOz

Tiirk Saghk Sistemi'nde Cumbhuriyet’in kurulusundan beri ¢ok kez yapilan-
ma c¢alismalar1 gergeklestirilmistir. Cumhuriyet’in ilk yillarinda yasanan kisit-
liliklara ragmen Mustafa Kemal ATATURK'iin énderliginde giiniimiiz saglik
sisteminin temelinin atildig, ¢agdas gerekliliklere uygun planli saglik hizmeti
sunumunu hedefleyen yapilanma galismalar1 gerceklestirilmistir. Ikinci Diinya
Savas1 ve sonrasinda yasanan darbeler nedeniyle Tiirkiye'nin icinde bulundu-
gu siyasal ortamin da etkisiyle reform ¢alismalari sekteye ugramis, hedeflenen
saglik sistemine ulasilamamistir. 2000°1i y1llara gelindiginde Saglikta Doniistim

Programu ile saglik sistemine bir¢ok alanda degisim yasanmaistir.

Tiirk Saglik Sistemi'nin kapsamli bir sekilde ele alindig: bu kitabin 2. baski-
sinda, Tiirklerde Islamiyet 6ncesi donemde ve Osmanl Imparatorlugu done-
minde saglik hizmetleri sunumu, Cumhuriyet doneminde saglik sisteminin ku-
rulusu ile hizmet sunumu ve Saglikta Doniisiim Programi da dahil tiim tarihsel
siire¢ ele almmustir. Gézden gegirilen ve giincellenen yeni baskida mevcut ko-
nular okuyuculara, arastirmacilara ve akademisyenlere kaynak olacak sekilde
daha nitelikli hale getirilmisgtir.

Kitabin hazirlanmasinda, tasariminda ve yaziminda bilgilerini paylasarak
daha iyi bir eser olusturabilmem i¢in yonlendiren, yazar olarak katilan, emek-
leri ve bilgilerini sunan akademisyenlere, meslektaslarima sagladiklar1 kiymetli
katkilar1 i¢in tesekkiir bor¢luyum.

Kitabin hazirlanmasinda ve basiminda emek veren, desteklerini esirgemeyen
Sayin Unal SEVINDIK’e ve Siyasal Kitabevi ¢alisanlarina cok tesekkiir ederim.

Hayatimin her aninda olduklar gibi kitabm hazirlik siirecinde de yanimda
olan, varliklariyla giizellikler katan canim kizlarim Elif Zeynep ve Cemre Leyla
ile Esim Zehra’ya minnettarim.

Tiirk Saglik Sistemi kitabinin bilime katk1 saglayacak bir eser olmasin1 dilerim.

Dr. Ali UNAL
Eyliil 2025
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BIRINCIi BOLUM
CUMHURIYET DONEMIi ONCESI SAGLIK
HIZMETLERI

Deniz Tugay ARSLAN"
Gozde YESILAYDIN**
GiRi$

Diger bilim alanlarinda oldugu gibi tip alaninda da her tilkenin ayr bir tip
tarihi olmakla birlikte bircok yonden birbirleriyle etkilenerek olusmus ortak
bir tip tarihi vardir. Toplumlar farkl ihtiya¢ ve amaglarla saglik hizmeti sunu-
mu i¢in yola ¢ikmus olsalar dahi ortak dogrular: buldukca benzer yonde iler-
lemeye devam etmislerdir. Onceleri hastaliklarin sebebi kétii ruhlar olarak
gorilmistir. Toplumlar arasindaki farkliliklar ise bu kétii ruhlarin insanin
i¢inden atilmasinda uygulanan farkli yontemlerden gelmektedir. Ttirk toplumu
ise ilkel zamanlardan baslamak {iizere hastaliklarin tedavisinde pragmatik
yontemleri 6n plana gikarmistir (Ertung, 2019: 33).

Saglik sistemleri toplumlarin kendilerine 6zgii sartlar1 dogrultusunda sekil
almaktadir. Islamiyet 6ncesi dénemde Tiirk toplumlarinda saglik hizmetleri
biiyiisel veya ampirik olmak tizere iki farkli tip anlayisi gercevesinde sunul-
mustur. Kurumsal bir saglik hizmetinden bu dénemde tam olarak bahsetmek
miimkiin degildir. Tiirklerin yerlesik hayata gegmesi ve Islamiyet’in kabulii ile
toplumun yasam seklinde énemli degisiklikler yasanmistir. Uygarliklarin var-
Iiklarini stirdiirebilmeleri igin ticaretin gelismesine ve ticaretin gelisebilmesi

icin de toplum sagliginin korunmasi ihtiyact dogmustur (Bayat, 2016: 237).

Tiirklerde Islami donemde Orta-Asya’da ilk hastane Karahanlilar dénemin-
de kurulmustur. Bununla beraber 11. yiizyil itibariyle Tiirk devletlerinin kurul-
dugu bolgelerde gesitli sosyal merkezler yiikselmeye baslamigtir. Bu kapsamda
Selguklular stirekliliklerini saglamak i¢in yerlestikleri bolgelerde sosyal hizmet

kurumlar1 kurmaya baglamistir. Bu amagla mabet, medrese, mektep, imaret,

Dr. Ogr. Uyesi, Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik Yonetimi Bo-
liimii, d.tugavarslan@gmail.com
" Dog. Dr., Eskigehir Osmangazi Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Saglik Yénetimi Boliimii,

gterekli@gmail.com
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zaviye, kiittiphane ve dartgsifalar gibi vakif kurumlar1 toplumun hizmetine
sunulmustur. Vakiflar tarafindan finanse edilen ve toplumun tamamina saghk
hizmeti sunan dartigsifalar Tiirk toplumlarindan sosyal devlet anlayiginin bir
tiir 6nciisii olarak dikkat cekmektedir (Celik, 2017).

Selguklular déneminde saglik hizmeti sunumunun temelini olugturan va-
kif kiiltiirtintin daha sonralart Osmanli ve cumhuriyet dénemi saglik sistemi
tizerinde etkisinin oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla Tiirk saglik sisteminin
gelisimini kavrayabilmek adima bu béliimde 6ncelikle Islamiyet ncesi saglik
hizmetleri, sonrasinda Selcuklu ve Osmanli dénemi saglik hizmetlerinin

sunumu ve organizasyonu agiklanmigtir.

1.ISLAMIYET ONCESIi SAGLIK HIZMETLERI

Birbirinden ayr1 Tiirk topluluklari, farkli gelisme yollar: izlediklerinden, Tiirk
tarihini ve kiiltiiriinti belli bir zaman kesitinde ve cografyada biitiin olarak de-
gerlendirmek zordur. Tiirk tarihi dendiginde, tek bir toplulugun belli bir bol-
gedeki tarihi anlagilmamalidir. Tiirk tarihi, Tiirk adimi tagiyan ve farkl adlarla
anilan Tiirk topluluklarinin, farkli bolgelerde ortaya koydugu tarihlerin biitiinii
olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla Tiirk toplumlari siyasi, sosyal ve kiiltii-
rel bakimdan birbirinden ayrilmstir. Genis bir cografyada uzun yillar boyunca
farkli kiiltiir ve medeniyetlerle iliskisi sonucu, Tiirk kiiltiirti zengin bir birikime
sahip olmustur (Bayat, 2002: 808).

Diger toplumlarda oldugu gibi Tiirk toplumunda da saglik hizmet gerceve-
sinde tip iki sekilde gelismistir: Biiytisel (majik) ve ampirik (maddi). Biiytisel
yontemde hastalik yabanc bir giictin, seytanin, kéti ruhun isi olarak goriiliir.
Biiytictiniin gorevi bunu viicuttan atmaktir. Cogu hastalik kendiliginden
iyilegtiginden biiyiiciiniin bagarili olma ihtimali yiiksektir. Onceki istatistiklere
bakarak risk analizi yapan hastalar her ihtimale kars: biiyticiiye gitmenin
faydali oldugu sonucuna varir. Tiirk toplumu pragmatik yapiya sahip oldugu
icin biiyiisel tedavi yontemlerinin yami sira dogal tedavi yontemleri de
kullanilmugtir. Ampirik yontemler ise daha akilcidir. Ateslenince kar stirmek,
tistiylince soba yakmak, buhar banyosu, agr1 igin afyon ve buhar banyosu am-

pirik yontemlere 6rnek olarak gosterilebilir (Ertung, 2019: 39).

Biiytisel tibbi anlayis, kam (saman) ve baksi denilen Samanizm’in biiytsel
tedavi yontemlerini uygulayan biiyticii hekimler tarafindan yiriitilmiistiir.
Maddi tibbi anlayis ise, otagi, emci ve atasagun denilen hekimler tarafindan
droglarla ve diger maddi tedavi yontemleri kullanularak gerceklestirilen tib-
bi hizmet anlayisidir (Bayat, 2002: 809). Islamiyet 6ncesi Tiirk toplumlarinda
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saglik hizmetleri kamlar/samanlar ile otacilar/hekimler tarafindan ortak
olarak sunulmustur. Kamlar biiytisel islemlerle daha c¢ok ruhsal sorunlarin
tedavisinde gorev almistir. Otacilar ise, bitki ve maden kaynakli ilaglar: kullan-
mustir (Bayat, 2016: 241).

1.1.Biiyiisel islemlerle Saglik Hizmeti

Samanizm, ¢ok eski donemlerden beri, diinyanin farkhi toplumlarinda bazi
farkliliklarla siiregelmistir. Islam éncesi dsnemde kendi 6zgii tarziyla bu inanc
yasayan Tiirk topluluklarinda, saglik ve hastaligin tabiattaki iyi ve kotii ruhlar
arasindaki dengeye bagli olduguna inanilmistir. Bu kapsamda ruhlar ile kisi
arasindaki aracilik 6zel yetenege sahip kamlar tarafindan yapilmistir (Bayat,
2016: 239).

Osta Asya’da yasayan ve hayvancilikla geginen konar goger toplumlarda,
olagan tistii durumlarda doga tistii gliglere bagvurma ihtiyacina kamlar cevap
vermistir. Toplulugun kendi i¢inde ¢6zemedigi sorunlar insanlarin ve hayvan-
larin hastaligi, kuraklik, dis saldirilar, dogal afetler vb. olarak belirlenmistir.
Topluluk bu tarz doga tistii gtice ihtiya¢ duyuldugu zamanlarda kamin yardi-
mina basvurmustur. Ritiiellerle séz konusu islevi kendi araglari ile yerine ge-
tiren kam, “6te alem” de yaptiklarini ve karsilagtiklarini, aldig: bilgileri toplu-
lukla paylasir. Diger bir deyisle kehaneti dile getirir, sorunun ¢éziimii igin “6te
alemde” aldig1 6nerileri aktarir. Bas edilemeyen durum olarak 6zellikle en sik
rastlanan hastalikla ilgili tan1 yerine gegecek yorumu bildirir. Tanu sonrasinda

kam tarafindan sorunun ¢6ziimii i¢in yontem gelistirilir (Klimkent, 2009).

Islam oncesi Tiirk tibbin1 majik ve maddi olarak ayirmak bazi durumlarda
yanilgiya sebep olabilmektedir. Biiyiiniin nerede bitip maddi tibbin nerede
basladigini kesin ¢izgilerle ayirmak zordur. Birgok majik islem maddi araglarla,
bitkisel, hayvansal ve cansiz nesnelerle yapilmaktadir. Islam 6ncesi Tiirk
toplumlarinda hasta tedavisinde yer alan farkli majik tedavi islemleri asagida
kisaca agiklanmistir (Bayat, 2016: 238-244):

* Kamlar ve Baksilar: Kamlar, dogatistii glicler tarafindan segildiklerine
inanilan, toplumdan uzak ve ige doniik olarak yasayan, kolayca tran-
sa gecen ve Ozel yetenekleri sayesinden insan ile ruhlar alemi arasinda
aracilik ettigi diistintilen 6zel kisilerdir. Temelde telkine dayali tedavi
seanslar1 gerceklestirmislerdir. Bakst ise, teshis ve tedavi icin fal bakan,
miizikle, biiytisel islemlerle hekimlik icra eden kisilerdir.
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e Atalar Kiiltii: Hastaliklarin tedavi edilmesi icin ecdadin ruhlarindan
medet umulmustur. Ornegin Korkut Ata'nin kabrini ziyaret edenlerin
hastaliklarindan kurtulduguna inanilmasi Samanizm’in kalintis olarak
giintimiize kadar gelmistir. Islamiyetin kabulii ile atalar kiiltii miislii-
manlasarak evliya kiiltiine donmiis ve giiniimiizde yaygin olarak rastla-

nan tiirbe ve yatirlara bagvurma seklini almistir.

*  Yer-Su Kiiltii: K6tii ruhlarin disinda, iyilik¢i yer-su ruhlart memnun
edilmedigi ve kendilerine yeteri kadar kurban sunulmadig1 zaman da
hastaliklarin ortaya ¢iktigina inamilmigtir. Hastaliklarin tedavileri, ruh-
larin toplandig1 kutsal yerler olarak bilinen dag zirvelerinde gerceklesti-
rilmigtir. Akarsu ve gol gibi dogal olusumlar doga tistii giiglere sahip ol-
dugundan tibbi amagla kullanilmigtir. Ornegin kaynak suyu icildiginde

kisirhigin tedavi edildigine inanilmistir.

* Alazlama: Kot ruhlarin ategle temizlenecegine inanilmigtir. Ates tanrist
adina yakilan kutsal ateglerin kalintilar1 oldugu diistincesiyle, yeni do-
gum yapan kadinlari ve ¢ocuklarimi kotii ruhtan korumak veya tedavi
etmek icin, yagh bir pacavra tutusturulup hastanin etrafindan dolagtiri-

larak alazlama islemi gerceklestirilirdi.

* Gogiirme: Hastaligin baska bir canliya aktarilmasidir. Kurban edilen
hayvana hastaligin aktarilmasi ile iyilesilecegine inanilmigtir.

* Fal Bakma: Fal bakarak bir kiginin gelecegini gérerek hasta olup olma-
yacagimun belirlenecegine inanilmistir. Hayvan organlari, tag, nohut veya
koyun digkis gibi olgular fal bakma isleminde kullanilmisgtir.

*  Kursun D6kme: Hastaliklar1 uzaklastirmak amaciyla yapilmistir. Saadet

unsurunu geri getirmek i¢in yapilan biiytisel bir islemdir.

*  Ucuklama: Eski Tiirk toplumunda ugguk denilen bir ruhun, agiz ve cev-
resindeki yemek artiklarii yedigine ve gezindigi yerlerde kabarciklar
olusturduguna inanilmigtir. Tedavi igin, tutusturulan pacavra hastanin
basg tistiinde gevrilip ocaga atilmas: veya uguga dokundurulan ekmek
parcalarinin kdpege yedirilmesi gibi yontemler kullanilmigtir.

* Arbav: Yilan veya diger zehirli hayvanlarin 1sirmasiyla gerceklesen ze-
hirlenmeler abava tarafindan biiyii veya daglama gibi ampirik metotlar-

la tedavi edilmeye calisilmistir.

Glintimiizde rastlanilan geleneksel tedavi yontemlerinin zaman, cografya,
din ve kiiltiir gibi degiskenlere bagh olarak degisebilecegi diistiniilse de, baz1
tedavi yontemlerinin farklilasmadan stirdiirtildiigti anlasiimaktadir. Hastalik
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kavrami geleneksel yontemler dogrultusunda kétii ruhlarin insan bedenini
ele gecirmesi olarak tanimlanmasi ve tedavi yontemlerinin hastalig1 bir bagka
nesneye aktarilmasina odaklanmasini bu durumun bir gostergesidir. Sagiltim
islemi samanlarin gorevlerinin bir béltimiinii olusturdugundan Samanizm tip
tarihinin ilgi alanlarndan biri haline gelmistir. Halk hekimligi kapsaminda
gerceklestirilen calismalarin sonuglar1 dikkate alindiginda, Samanizm’in farkl
uygulamalariyla giintimiizde hayatin i¢inde yer aldig: anlagilmaktadir (Demir,
2015).

1.2.Maddi islemlerle Saglik Hizmeti

Islamiyet 6ncesi Tiirk toplumlarinda otact, hekim anlaminda kullanilmigtir. Ot
kelimesi eski Tiirkge’de bitki, ilag, zehir ve kendiliginden yetisen bitki olarak
kullanilmustir. Dolayisiyla bu malzemeleri kullanarak ilag¢ yapan ve tedavi is-
lemini gergeklestiren kisiye otaci denmistir. Otag1 disinda Emgi de hekim anla-
minda kullanilmistir. Eski Tiirkce’de em kelimesi ilag anlaminda kullanilmistir.
Bundan yola cikarak ilag yapan kisiye emci denmistir. flag vasitasiyla insanlari
tedavi eden emci de hekim anlaminda kullanilmigtir. Bunlara ek olarak eski

Tiirkge'de eczact anlaminda ise idisci kelimesi kullanilmigtir (Altinbasg, 2018).

Bitkilerle tedavi majik tedaviler kadar eski olmasina ragmen, Tiirk toplumla-
rinda bu uygulamay1 yapan hekimler ge¢ ortaya ¢ikmigtir. Bu durumun sebebi,
Tiirklerin gégebe bir yagsam stirmesi ve Uygurlardan énceki dénemlere ait yazili
belgelerin bulunmamasindan kaynaklanmaktadir. Kutadgu Bilik, Eski Uygur
Tiirkgesi Sozliigii ve Divan-1 Liigati’'t-Tiirk’teki tipla ilgili kelimelere bakarak,
Uygurlardan itibaren Islam oncesi Orta Asya Tiirk tibbinin gelismis oldugu
soylenebilir. Divan-1 Liigati’'t-Ttirk’te anatomi, fizyoloji, semptomlar, hastalik-
lar, arag gereg ve ilaglarla ilgili bir¢ok kelime bulunmaktadir. Bunlarin ¢ogunun
ise Tiirkce olmasi, islamiyet oncesi Tiirklerde hastaliklarin bir kismimnin bilindi-
gi ve bu hastaliklarin bitkilerle tedavi edilmeye calisildig1 anlagilmaktadir (Ba-
yat, 2016: 245).

Otag1 ve emgi olarak adlandirilan hekimler, kamlarin aksine bitki, hayvan ve
maden kokenli ilaglar kullanarak hastalarini tedavi etmiglerdir. Uygurlar teda-
vide basit ve kompoze ilaglar kullanmislardir. Ilaclar merhem, hap, toz, kiil ve
damla seklinde hazirlanmigtir. Hazirlanan ilcalar, ¢an, stingiik, mercimek, bigak
ucu, ¢anak, kagsik ve arpa gibi miktarlar giiniin belli saatlerinde hastalara ve-
rilmistir. Ilaclarin hazirlanmasinda yardimct madde olarak et, suyu, bal, pring
suyu, sarap, tereyagl, yogurt, keci stitii ve esek stitii kullanilmistir (Sari, 2017:
38). ilaglara ek olarak masaj, kirik-¢ikik¢ilik, daglama, moksa ve muhtemelen
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doguda Cinliler tarafindan 6gretilen akupunktur uygulanmistir (Altintas, 1986:
85).

Islamiyet 6ncesi maddi Tiirk tibbina iliskin bilgiler cogunlukla Uygur tibbi
metinlerinden 6grenilmistir. Uygurlarda maddi tedavi yontemleri birgok hasta-
Iigin tedavisi igin regeteler olusturulmustur. Bas agrisi, sag¢ kepeklenmesi, gz
hastaliklari, kulak ve burun hastaliklari, agiz hastaliklari, dis hastaliklari, boyun
hastaliklari, ses kaybi, solunum bozukluklari, gégiis ve kalp hastaliklari, genel
viicut agrilari, eklem ¢ikiklar: ve burkulmalar, akil hastaliklari, kadin hastalik-
lari, cinsel organ hastaliklar: ve kisirlik igin olusturulan regeteler 6rnek olarak
gosterilebilir (Bayat, 2016: 246).

Budizm’de M.O IIL yiizyildan itibaren hayrat (buyan) olarak insa edilen vi-
hara denilen kiilliyeler, hekimlik egitimin ve uygulamalarinin yapildig: yerler
olmustur. S6z konusu yerlerde hastalarin tedavileri gergeklestirilmistir. Uygur
beylerinin hatunlar: tarafindan kurulan hayratlarda, egitim imkani, hastane ve
yolcular ile yoksullar icin barinak imkéani sunulmustur. Tiirklerin, Bat1 ve Dogu
Tiirkistan’da, Horasan ve Kuzeybat: Hindistan’da kurduklar1 Budist manastir-
lari, farkh bilim alanlarinin yani sira tip egitiminin de yapildig: tip okulu ve
hastane niteligini de tagimiglardir (Sar1, 2017: 37).

2.iSLAMIYET DONEMIi SAGLIK HiZMETLERI

Tip tarihi incelendiginde, baglangicin Babil, Asur ve Misir’a, evriminin de Yu-
nan ve Roma’ya uzandigi goriilmektedir. Tip tarihinin gelisiminin doguda
Cundisapur, Suriye ve Bagdat'ta; batida ise Fas ve Ispanya’ya kadar dayandig
bilinmektedir. fslam tibbinin serpilip gelistigi farkli cografyalardaki kaynaklar-
dan anlasilmaktadir. Tibbin gelisme seyri iginde Tiirk toplumlarmin oldukga
onemli bir rol oynadiklari ise goriilmemektedir. Ancak Islamiyet’in kabuliinden
sonra Tiirklerin saglik alaninda 6nemli asamalar kaydettigi bilinmektedir (Said,
1988).

islamiyet’in kabultinden sonra kurulan Karahanlilar (840-1212), Tolunogullar:
(875-905), Abbasi hakimiyeti altinda varligini stirdiiren Tiirk devletleri, Biiytik
Selguklu devleti, ve parcalanmasiyla ortaya ¢itkan kiiciik devletler Abbasi-A-
Islam medeniyetinde Tiirk unsuru ve etkisi artis gostermistir. Bu dogrultuda
Tiirk tibb1 Islam medeniyeti dahilinde ele alinmistir. Dolayisiyla bu boliimde
Islamiyet dénemi saglik hizmetleri, tip tarihinde 6nemli izler birakmis ve sag-
lik alanindaki uygulamalarinin cumhuriyet déneminde de yansimalar: goriilen
Selcuklu ve Osmanli donemi bagliklariyla agiklanmugtir (Bayat, 2016: 261).
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2.1.Selguklu Donemi Saglik Hizmetleri

Biiytiik Selcuklu Devletinin 1092 yilinda dagilmasiyla kurulan dort devletten
biri Anadolu Selcuklulari olmustur. Osmanli Devleti kurulana kadar Anado-
lu’da egemen olan son devlet oldugu igin Anadolu Selguklu Devleti dénemin-
deki saglik hizmetlerinin yapist sonraki déonemlerdeki saglik hizmeti faaliyetleri
tizerinde etkili oldugu soylenebilir. Tiirklerde, Anadolu Selguklulari dénemine
kadar planli bir saglik sisteminden bahsetmek olduk¢a zordur. Anadolu Selguk-
lu Devleti'nden itibaren ortaya ¢ikan ve giderek giiclenen bir saglik yapilanmasi
dikkat cekmektedir (Beylik, Kayral, & Cirakly, 2015). Anadolu Selguklularinda
sultanlar, hem tebaasinin ihtiyaclarini gidermek hem de tilkedeki ticaret hayati-
n1 stirdtirebilmek i¢in, Anadolu genelinde saglik kurumlarina 6nem vermisler-
dir (Kemaloglu, 2014).

Selguklu déneminde toplumun ihtiya¢ duydugu egitim, din ve saghk gibi
kamusal hizmetler vakiflar aracilig1 ile sunulmustur. Selguklu saglik sisteminin
temelinde vakiflar tarafindan finanse edilen dartissifalar yer almistir. Gegmisi
cok eskilere dayanan vakif sistemi, toplumsal biitiinlesmeyi saglayan bir yar-
dimlasma dernegi olarak gorev almistir. Stimerlerden giintimiize kadar vakif-
lar, halk arasinda bir dayanisma modeli olmustur. Bu model, her devlette farkli
bir sekilde, sisteme yerlestirilmis ve toplumun hizmetine sunulmustur (Atge-
ken ve Bedirhan, 2016: 185).

2.2.1.Selguklu Doneminde Hastaneler (Dariissifalar)

Selguklularda tibbin toplumsal boyutuna ve halk saghgma 6zel bir énem ve-
rilmis ve kurumsal yapilanma 6n plana ¢tkmistir. Bu sebepten egemenlikleri
altinda altindaki hemen her yerde saglik kurumlari, dartissifalar kurulmustur.
Alparslan tarafindan ilk olarak Nisabur’da, Maliksah Bagdat'ta, vezir Ahmed
Kasgi tarafindan Kagan, Ebher, Zencan, Gence ve Eran’da hastaneler inga edil-
mistir. Islam diinyasinda devlet tarafindan tesis edilen ilk resmi tiniversite sta-
tiistindeki medreseler ve tip egitiminin yapildig: klinik ve tip fakiiltesi niteli-
gindeki ilk hastaneler Selcuklular Dénemi'nde inga edilmis ve bu yapilardan
bazilar1 giintimiize kadar ayakta kalmistir. Bilim tarihinde Karahan, Gazne ve
Selguk Tiirklerinin 11. yiizyilda medrese adi1 altinda kurduklar: devlet tiniversi-
telerinin etkisi biiytik olmustur. Biiyiik Selcuklularin 1067’de Bagdat'ta kurduk-
lar1 Nizamiye Medresesi bazi bilim tarihgilerine gore diinyanin en eski devlet
tiniversitesidir (Keskinbora, 2018: 3).
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Selguklu doneminde kurumsal saglik hizmetleri vakiflar eli ile ytrttilen
dartigsifalar araciligiyla saglanmistir (Beylik, Kayral, & Cirakl, 2015). Selcuklu
déneminde saglik kurumlari igin farkli isimler kullanilmigtir. Sifahane, maris-
tan, bimaristan, dartisthha, dariilafiye, dartitip, dariilmerza, sifaiye, bimarhane
ve timarhane olarak adlandirilan dartssifalar vakaf kiiltiirdi igin egitim, gida,
barinma hizmeti veren baslica sosyal yardim kurumlarindan birisidir (Celik,
2017). Selguklular dénemindeki bu saglik kurumlar: 6zellikle Biiyiik Selguklu-
lar dénemindeki dartissifalar 6rnek alinarak yapilmistir. Biiyiik Selguklular da
Cundisapur ve Bagdat gibi énemli kiiltiir merkezlerindeki hastaneleri érnek
almigtir (Keskinbora, 2018: 4). Selcuklular tarafindan tesis edilen dartiggifalar,
ozellikle Anadolu’daki 6rnekleriyle, uzun siireler boyunca amaglar: dogrultu-
sunda faaliyet gostermiglerdir. Toplumun saglik gereksinimlerinin kargilanmasi
icin tesis edilen kuruluslar, varliklarini vakiflari ile korumus ve stirdiirmitistiir
(Aaduman, 2010; Atceken ve Bedirhan, 2016: 226).

Farkli isimlerle de ifade edilebilen dartissifalar kendi aralarinda tige ayril-
maktadir (Kemaloglu, 2014):

* Kervansaray dariissifalari: Anadolu Selguklu Devleti doneminde ku-
rulan kervansaraylarda hastalanan yolcular ve tacirler i¢in dartissifalar
kurulmustur.

* Seyyar dariissifalar: Meliksah’in ordusunda hekimlerle hastalarin tagin-
mast i¢in 100 veya duruma goére 200 deve ile taginabilen seyyar hastane
kurulmustur.

* Saray dariigsifalar1: Saray mensuplarina ve muhafizlarina saglik hizmeti

sunmak i¢in saray igerisinde dartissifalar kurulmustur.

On dgiincti yilizyillda Konya, Kayseri, Tokat, Sivas, Cankiri, Amasya,
Erzurum, Erzincan gibi bircok Selcuklu sehrinde dariissifalar insa edilerek
saglik hizmetleri kurumsallasmaya baglamistir. 56z konusu saglik kurumlarinin
bazilarinin yaninda tip medresesinin de bulunmas: hizmet verecek hekimin de
yetistirilmesini saglamigtir. Bu sayede halk sagligi hizmetiyle beraber tip egiti-
mi de verilmistir. 56z konusu saglik kurumlarinin ve tip okullarmin giderleri-
ni kargilayacak vakiflarinin olmasi saglik hizmetinin devamliligini saglamigtir
(Celik, 2017).

Anadolu Selguklu Devlerinde ilk kurulan dariissifa Gevher Nesibe Sifahane-
si olmustur. Giyaseddin Keyhiisrev tarafindan, tiiberkiilozdan vefat eden kiz
kardesi Gevher Nesibe Sultan’in vasiyeti tizerine igerisinde bir de tip medresesi
olacak sekilde 1206’da insa edilmistir. Anadolu simirlar igerisinde insa edilen
Gevher Nesibe Sifahanesi Tiirkiye’deki ilk tip fakiiltesi olmasi bakimindan Tiirk
tip tarihinin en 6nemli medreselerinden biri olmustur. Hem hastane hem de
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