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ONSOz

Dogal afetler yalmzca fiziksel yikimi degil, aym zamanda goriinmez kirillgan-
liklari, toplumsal esitsizlikleri ve giindelik yasamlarin kesintiye ugramasini da
agiga cikarir. 6 Subat 2023'te Maras merkezli meydana gelen depremler, geride
yalnizca yikilmus sehirler degil; yeniden kurulmay: bekleyen yasamlar, hatir-
lanmay1 bekleyen hikayeler ve 6zellikle kadinlarin omuzlarinda agirlasan go-
riinmez yiikler birakti. Bununla beraber kadinlarin sosyal, psikolojik, ekonomik
ve kiiltiirel yasamlarini, giivenlik algilarini ve toplumsal rollerini de derinden
sarsmuigtir.

Bu calisma, séz konusu depremlerin ardindan on bir ilde yasayan kadinlarn
depremden ve sonrasi stiregten nasil etkilendiklerini ve biitiin bu sarsintinin
icinde nasil ayakta kalmaya devam ettiklerini anlamaya yo6nelik bir arayisin
drtntidiir. Bu kitap “Deprem Sonrast Yasam Kosullar: ve Gogiin, Kadmin Sosyal,
Kiiltiirel ve Ekonomik Rolleri ve Dayanma Giiciine Etkisi: Prekarya Icinde Femme-
karya’min Yeni Rolii” adli doktora tezinden uyarlanarak hazirlanmigtir. Ancak
benim igin bu kitap yalmzca bir doktora tezi aragtirmasimin sonucu degildir.
Maras depremlerini bizzat deneyimlemis bir arastirmaci olarak bu kitap, ayni
zamanda bir tanikligin, bir sorumlulugun ve birlikte diistinme ¢agrisinin ifade-
sidir. Afetler sonrasinda kadinlarin yasadiklari ¢ogu zaman bireysel psikolojik
tepkilerle sinirli bigcimde ele alinmakta; oysa bu deneyimler, toplumsal cinsiyet
esitsizlikleriyle sekillenen yapisal kosullar iginde ortaya ¢ikmaktadir. Bu ¢alis-
ma, kadinlarin afetlere “dogustan” kirilgan olmadigini; aksine toplumsal cinsi-
yet esitligini gézetmeyen politikalar, uygulamalar ve giindelik hayat pratikleri
icinde kirilganlastirildiklarini goriiniir kilma cabasindan dogmustur.

Deprem ve sonrasinda yasanan zorunlu gog siireci, kadinlarin yagsamlarin-
da yalnizca maddi kayiplar degil; mekansal belirsizliklerin, yogunlasan bakim
emeginin ve agirlagan ruhsal yiiklerin i¢ ige gectigi cok katmanl bir deneyim
alani yaratmistir. Bu ¢alisma boyunca karsilasilan anlati ve bulgular afetlerin
yalnizca bir yikim an1 olmadigini; ayni1 zamanda toplumsal esitsizliklerin daha
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gortintir hale geldigi bir kirilma esigi oldugunu gostermektedir. Bu esikte ka-
dmnlarin deneyimleri, giivencesizligin derinlestigi prekarya kosullar: icinde ve
ozellikle kadinlara 6zgii kirilganlastirma siireglerini ifade eden femmekarya
baglaminda yeniden diistiniilmeyi gerektirmektedir. Bununla birlikte ayn1 bul-
gular dayanismanin, sosyal baglarin ve giivenli yasam kosullarinin kadinlarin
yeniden hayata tutunma siireglerindeki belirleyici giiciinii de ortaya koymak-
tadir. Bu nedenle elinizdeki ¢alisma, afet sonrasi kadin deneyimlerini yalnizca
kayiplar tizerinden degil; kirilganlik ile dayanikliligin, giivencesizlik ile diren-
me imkanlarmin birlikte var oldugu bir toplumsal gerceklik i¢cinde diigiinmeye
davet etmektedir.

Bu calisma tez danigmanim sayin Prof. Dr. Ahmet Keser hocamla birlikte
diigtinlislin bir eseridir. Boylesine 6nemli bir konuda ve “femmekarya” gibi
alanda 6nemli bir ihtiya¢ olan bir kavramin gelistirilmesinde ihtiya¢ duydu-
gum cesareti veren; biiytik emek, sabir ve inangla birlikte ytiriidiigtimiiz bu
yolculukta bilgisini, rehberligini ve 1s1gim1 bir an olsun esirgemeyen kiymetli
hocam Prof. Dr. Ahmet Keser’e ne kadar tegekkiir etsem eksik kalir. Her sati-
rinda emegini ve destegini hissettigim hocama igten ve sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim.

Ayrica bu ¢alismanin siirdiiriilmesinde gerekli fonu ve manevi motivasyonu
saglayan MUZEKUMBARAM'a da tesekkiirlerimi borg bilirim. Biitiin bu calis-
manin kahramani olan; toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin enkazin her daim
ensesinde hissederek ailesine, evine, ¢ocuklarina, esine, partnerine ve diinyaya
durmaksizin kosan; kendilerine etmedikleri tesekkiirii hak eden tiim kadinlar1
bu vesileyle saygiyla selamlarim. Bu minnettarlik hem kendi miicadeleci ruhu-
ma hem de diinyay1 daha yasanabilir kilmak igin emek veren tiim kadinlarin
kararlhiligina.

Miijgan SAHIN
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1. GIRIS

Tiirkiye'nin toplumsal tarihi yalnizca siyasal ve ekonomik kirilmalarin degil,
ayni zamanda biiytik 6l¢ekli dogal afetlerin yarattig1 derin dontistimlerin izleri-
ni tagimaktadir. Ozellikle depremler, yalnizca can ve mal kayiplariyla sinirh kal-
mayan; yerinden edilme, zorunlu gog, sosyal iligkilerin yeniden kurulmasi ve
toplumsal esitsizliklerin yeniden tiretilmesi gibi cok katmanli sonuglar doguran
siireclerdir. Bu yoniiyle afetler yalnizca doganin degil, aym1 zamanda toplumun
da icinde gergeklesen olaylardir. Deprem sonrasinda ortaya ¢ikan kirilmalar,
toplumsal yapinn gortinmez gerilim hatlarimi agiga ¢ikararak esitsizliklerin
hangi alanlarda yogunlastigini daha agik bigimde goriintir hale getirir.

Deprem sonrast yasanan gog hareketleri bu doniisiimiin en belirgin gorii-
niimlerinden biridir. Mekansal yer degistirme yalnizca fiziksel bir hareketlilik
degildir; ayn1 zamanda sosyal iligkilerin yeniden kurulmasini, ekonomik rolle-
rin doéntismesini, kimliklerin yeniden tanimlanmasini ve aidiyet duygularinin
yeniden sekillenmesini igerir. 6 Subat 2023 Maras depremlerinin ardindan ger-
ceklesen yer degistirmeler bu anlamda agik bi¢cimde zorunlu go¢ kategorisi igin-
de degerlendirilmektedir. Afetin yarattig1 riskten uzaklasmak ya da yasanmis
yikimin etkilerinden korunmak, bireyleri hayatta kalma stratejisi olarak gegici
ya da kalic1 gbge yoneltmistir.

Afetlerin toplumsal etkileri tiim bireyler icin ayn1 degildir. Kadinlarin afet
stireclerinden erkeklere kiyasla daha agir ve ¢ok katmanl bicimlerde etkilen-
digini gosteren genis bir literatiir bulunmaktadir. Kadinlar yalnizca fiziksel za-
rarlarla degil; ekonomik kayiplar, sosyal ve kiiltiirel dezavantajlar, artan bakim
ytikleri ve psikolojik baskilarla da kars: karsitya kalmaktadir. Bu durum afet de-
neyiminin toplumsal cinsiyet temelli bir farklilasma tirettigini gostermektedir.
Nitekim 2004 Hint Okyanusu tsunamisinde yasamin yitiren yaklasik 230.000
kisinin %70’inin kadin olmasi, afetlerin cinsiyetlendirilmis etkilerini garpict
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bigimde ortaya koymaktadir. Benzer bigimde gesitli arastirmalar, afetlerde ka-
dinlarin ve ¢ocuklarin hayatini kaybetme olasiliginin erkeklere gére ¢ok daha
yliksek oldugunu gostermektedir. Bu gerceklik, Enarson ve Morrow un “afet-
lerin cinsiyetlendirilmis alan1” olarak tanimladig1 kavramsallastirmanin somut
karsiliklarindan biridir.

Afetlerin kadinlar {izerindeki etkisinin farklilasmasinin temelinde yalnizca
biyolojik farkliliklar degil, toplumsal cinsiyet rollerinin tarihsel olarak tiretti-
i esitsizlikler yer almaktadir. Kadinlarin toplumsal yasam icinde tstlendikleri
roller ve sorumluluklar, afet deneyiminin niteligini dogrudan belirlemektedir.
Bu nedenle afetler yalnizca fiziksel yikim siirecleri degil; ayn1 zamanda toplum-
sal rollerin yeniden kuruldugu, kirilganliklarin derinlestigi ve esitsizliklerin go-
riintir hale geldigi toplumsal deneyimlerdir.

Toplumsal yasamda kadin olmak yalnizca bir kimlige sahip olmak anlamina
gelmez; ayn1 zamanda belirli sorumluluklar, beklentiler ve sinurlar i¢inde ko-
numlanmak anlamina gelir. Bu nedenle afetler yalnizca binalari degil, toplum-
sal rollerin tizerine kuruldugu dengeleri de sarsmaktadir. Deprem sonrasinda
ortaya ¢ikan kayip, belirsizlik ve yeniden kurma zorunlulugu 6zellikle kadinlar
agisindan yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda psikolojik bir dayaniklilik sina-
vina dontismektedir.

Afetlerin ardindan kadinlarin deneyimlerinde en belirgin bicimde ortaya ¢1-
kan siireclerden biri yerinden edilme ve goctiir. Ciinkii deprem yalnizca mekan:
degil, aidiyeti de yerinden eder. Kadinlar agisindan bu yerinden edilme hali
¢ogu zaman ekonomik giivencenin zayiflamasiyla birlikte ilerlemektedir. Isini
kaybeden kadinlar giivencesiz islere yonelmek zorunda kalirken, ¢alismayan
kadinlar ise hanenin gecimini saglayan bireylerin is kaybi nedeniyle dolayh
fakat derin etkilerle kars1 karsiya kalmaktadir. Béylece deprem sonrasi siireg
yalnizca bir afet deneyimi olmaktan ¢ikar; kadinlarin sosyal, kiiltiirel ve ekono-
mik konumlarin yeniden belirleyen bir kirllma hattina dondstir. Bu kirilganlik
yalnizca yerel bir afetin sonucu degildir. Ayn1 zamanda kiiresel 6lgekte uzun
stiredir devam eden ekonomik déniisiimlerin de bir pargasidir. Ozellikle 1980'li
yillardan itibaren hizlanan neoliberal politikalar ¢alisma yasamini daha esnek
ve daha giivencesiz bir yapiya dontistirmiistiir. Bu dontigtim yalnizca ekono-
mik yapilar1 degil, bireylerin gelecek algisini da degistirmistir. Belirsizlik artik
istisnai bir durum degil, giindelik hayatin siireklilik kazanan bir parcasi haline
gelmistir. Bu stiregte ortaya ¢ikan en 6nemli toplumsal kategorilerden biri pre-
karya olarak adlandirilan yeni kirilgan toplumsal kesimdir. Prekarya yalnizca is
glivencesinin yoklugunu degil, ayni zamanda gelecegin 6ngortilemezligi icinde
yasamak zorunda kalan genis bir toplumsal alani ifade etmektedir. Kadinlar,
gengler, go¢menler, miilteciler ve sosyal olarak dislanan pek ¢ok grup bu kiril-
gan alan i¢inde yer almaktadir. Bu nedenle deprem gibi biiyiik 6lgekli afetler
yalnizca bir doga olay1 olarak degil, ayn1 zamanda prekaryalasmay1 hizland-
ran toplumsal stiregler olarak degerlendirilmelidir.

12



6 Subat 2023 Maras depremleri Tiirkiye’de milyonlarca insanin yasamin
dogrudan etkileyen tarihsel bir kirilma ani olarak kayda ge¢mistir. Bu kirilma
yalnizca yapilarin yikilmasiyla smirli kalmamis; barinma, egitim, istthdam ve
sosyal iligkiler aginda derin bosluklar yaratmistir. Deprem sonrasinda ortaya ¢i-
kan zorunlu go¢ hareketleri, ekonomik kayiplar ve sosyal belirsizlikler 6zellikle
kadinlarin yasamlarinda yeni bir giivencesizlik katmani olusturmustur.

Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin halihazirda var olan yapis: dustnitildii-
giinde afet sonras: siireglerin kadinlar agisindan daha derin bir kirilganlasma
trettigini gérmek zor degildir. Bu nedenle deprem yalnizca bir afet olarak degil,
kadinlarin yasam kosullarini yeniden bigimlendiren bir esitsizlik iiretim me-
kanizmasi olarak da okunmalidir. Bu ¢calismanin odaklandig: fernmekaryalagma
kavrami tam da bu noktada ortaya ¢ikmaktadir. Femmekaryalasma, kadinlarin
hem toplumsal cinsiyet esitsizlikleri hem de ekonomik giivencesizlik siirecleri
iginde ¢ok katmanli bir kirilganlik alanina stiriiklenmelerini ifade etmektedir.

Bu c¢alisma, Maras depremleri sonrasinda go¢ etmek zorunda kalan kadin-
larin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik rollerinde meydana gelen dontistimii gorii-
niir kilmay1 amaglamaktadir. Kadinlarin deprem sonrasinda nasil yeniden ko-
numlandiklari, hangi dayanma stratejilerini gelistirdikleri ve yasamlarini nasil
yeniden kurduklar1 aragtirmanin temel sorularini olusturmaktadir. Bu nedenle
calisma yalnizca sayisal verilerle sinirli kalmamakta; kadinlarin anlatilarina da
yer vererek deneyimin i¢ sesini duyulur hale getirmeyi hedeflemektedir.

Aragtirmanin ikinci odag ise kadinlarin deprem sonras: siirecte gelistirdik-
leri psikolojik dayaniklilik bigimlerini anlamaktir. Dayaniklilik burada yalnizca
bireysel bir 6zellik olarak degil, sosyal iliskiler, ekonomik kosullar ve toplumsal
cinsiyet rolleriyle birlikte sekillenen ¢ok katmanli bir siireg olarak ele alinmak-
tadir. Boylece kirilganlik ile dayaniklilik arasindaki iliskinin sabit degil, stirekli
yeniden kurulan bir akigkanlikta oldugu goriilmektedir.

Bu calisma, deprem sonrasi go¢ deneyiminin kadinlarin psikolojik daya-
nikliliklarini, sosyal rollerini ve ekonomik konumlarint nasil déniistiirdiigiinii
ortaya koymay1 amaglarken ayn1 zamanda bu doniisiimiin femmekaryalasma
olarak adlandirilabilecek yeni bir toplumsal konumlanisla iligkisini tartismaya
agmaktadir. Kadinlarin deprem sonrasi deneyimlerini goriintir kilmak yalnizca
akademik bir gereklilik degil, ayn1 zamanda toplumsal esitsizliklerin nasil tire-
tildigini ve nasil derinlestigini anlamak agisindan da 6nemlidir.

Bu yoniiyle ¢calisma, kadinlarin afet sonrasi yasam deneyimlerini yalnizca bir
sonug olarak degil, toplumsal yapimin isleyisini gosteren énemli bir gosterge
olarak okumay1 6nermektedir. Ayn1 zamanda elde edilen bulgularin kadinlarin
yasam ve ¢alisma kosullarini daha adil ve giivenli hale getirmeye yo6nelik top-
lumsal cinsiyete duyarl: politika tartismalarina katki sunmasi beklenmektedir.
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