
Serpil ve Zeynel Özen Anlatıyor

TAŞ YASTIK
Mağaradan Yükselen Sessiz Çığlık

Zeynel Özen ve Serpil Özen



Bu kitabın yayın hakkı PHOENIX YAYINEVİ’ne aittir. Yayınevinin ve yayınlayıcısının yazılı 
izni alınmaksızın kısmen veya tamamen alıntı yapılamaz, hiçbir şekilde kopyalanamaz, 
çoğaltılamaz ve yayınlanamaz. Bu eser, bir döneme ışık tutması amacıyla hazırlanmış bir 
tanıklık/röportaj çalışmasıdır. Kitapta dile getirilen anı, iddia ve değerlendirmeler tamamen 
anlatıcının şahsi beyanlarına dayanmakta olup, bu içerikten doğabilecek her türlü hukuki ve 

cezai sorumluluk şahsın kendisine aittir. 

Bu kitabın tüm geliri kimsesiz kız çocuklarının eğitimi için 
kullanılacaktır.

Serpil ve Zeynel Özen Anlatıyor
Taş Yastık
Mağaradan Yükselen Sessiz Çığlık

Yazarlar: Zeynel Özen, Serpil Özen
Söyleşi: Kibar Özkan Bektaş
Yayına Hazırlayan: Çiğdem Şentürk
Kapak Tasarımı: Ahmet Özen
Dizgi: İrem Nur Acar
Telif Hakkı: Serpil ve Zeynel Özen
©Phoenix Yayınevi Tüm Hakları Saklıdır.
2026 Mayıs, Ankara
ISBN No: 978-605-7789-84-6
Phoenix Yayınevi‐Ünal Sevindik
Yayıncı Sertifika No: 11003
Şehit Adem Yavuz Sok. Hitit Apt. 14/1
Kızılay‐Ankara
Tel: 0(312) 419 97 81 pbx
Faks: 0(312) 419 16 11
e‐posta: info@siyasalkitap.com
http://www.siyasalkitap.com
Baskı: Vadi Grafik Ltd. Şti.
İvedik Organize Sanayi 1420. Cd. No: 58
Ostim Yenimahalle/Ankara
Sertifika No: 47479
Dağıtım:
Siyasal Kitabevi
Şehit Adem Yavuz Sok. Hitit Apt. 14/1
Kızılay/Ankara
Tel: 0(312) 419 97 81 pbx
Faks: 0(312) 419 16 11
e‐posta: info@siyasalkitap.com
http://www.siyasalkitap.com



Serpil ve Zeynel Özen Anlatıyor

TAŞ YASTIK
Mağaradan Yükselen Sessiz Çığlık



5

SERPİL ÖZEN
Serpil Özen, 12 Eylül 1958 tarihinde İzmir’in Torbalı ilçesine bağlı Kuşçu-
burun köyünde dünyaya geldi. Annesi Cennet, babası Mehmet’tir. Babası-
nın tek çocuğu, annesinin ise altıncı evladı olarak kalabalık bir aile yapısı 
içinde büyüdü. Annesinin ilk evliliğinden olan beş kardeşiyle birlikte, da-
yanışmayı, paylaşmayı ve hayata tutunmayı küçük yaşlarda öğrendi.

Çocukluk yılları farklı köylerde geçti. Eğitimine çeşitli yerlerde devam 
ettikten sonra ilkokulu Torbalı’nın Özbey köyünde tamamladı. Daha o yıl-
larda hayatın zorluklarına karşı direnç geliştiren Serpil Özen, eğitimine 
İzmir Sağlık Okulu’nda devam etti. Bir yıl sonra Kahramanmaraş Sağlık 
Okulu’na nakledildi ve 1977 yılında mezun olarak meslek hayatına ilk adı-
mını attı.

Aynı yıl, hayatının en önemli dönüm noktalarından birini yaşayarak 
Zeynel Özen ile evlendi. Genç bir sağlık çalışanı olarak görevine Diyarba-
kır’ın Ergani ilçesine bağlı Salmalı köyünde başladı. Zorlu koşullar altın-
da, yoksullukların ortasında insanlara sağlık hizmeti sunarken, 1978 yılı-
nın Nisan ayında ilk çocuğu Ayşe’yi dünyaya getirdi.

Görev yeri daha sonra Kahramanmaraş’ın Göksun ilçesine bağlı Yeşil-
köy sağlık evine taşındı. Burada yaklaşık üç yıl boyunca hem mesleğini 
icra etti hem de anneliğin sorumluluğunu üstlendi. 27 Aralık 1980 tarihin-
de oğlu Ahmet dünyaya geldi. 12 Eylül döneminin getirdiği koşullar içinde 
görev yerini yeniden değiştirerek Göksun’un Hacıömerli köyünde çalış-
maya başladı. Burada da yıllarca özveriyle hizmet verdi. Ardından Göksun 
Sağlık Ocağı’na geçerek 1989 yılının Mayıs ayına kadar görevine devam 
etti.

1989 yılı, onun hayatında yeni bir başlangıcın adı oldu. Türkiye’deki gö-
revinden istifa ederek İsveç’e, eşinin yanına gitti. Yeni bir ülke, yeni bir dil 
ve yeni bir hayat… Ancak Serpil Özen için bu, bir geri çekilme değil, yeni-
den ayağa kalkmanın hikâyesiydi. Kısa sürede İsveççe öğrendi, hemşirelik 
mesleğini yeniden okuyarak denklik aldı ve mesleğine devam etti. Aynı 
dönemde ehliyetini de alarak hayatını her yönüyle yeniden kurdu.
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1995 yılında ikiz çocuklarını dünyaya getirdi. Bir yandan annelik so-
rumluluğunu taşırken, diğer yandan eşine destek oldu ve toplumsal ya-
şamın içinde aktif bir rol üstlendi. Çeşitli derneklerde görev alarak sosyal 
dayanışmanın bir parçası haline geldi.

1999 yılında Stockholm’de Alevi Kültür Merkezi ile tanışması, onun ha-
yatında yeni bir bilinç ve yön açtı. Bu süreçte İsveç Alevi Federasyonu’nun 
kurucu üyeleri arasında yer aldı. Ardından Avrupa Alevi Kadınlar Birli-
ği’nin kuruluşunda aktif rol oynadı. İnandığı değerler doğrultusunda, ka-
dınların ve toplumun güçlenmesi için emek verdi.

Türkiye’ye döndükten sonra da bu çalışmalarını sürdürdü. Avrupa Ale-
vi Kadınlar Birliği adına Kadıncık Ana Evi’nin restorasyon sürecinde aktif 
görev aldı ve bu önemli çalışmanın hayata geçirilmesinde öncülük etti.

ZEYNEL ÖZEN

Zeynel Özen, 1956 yılında Maraş’ın Afşin ilçesine bağlı Serkizçayır köyün-
de doğdu. 1961 yılında ailesiyle birlikte Aslanbeyçiftliği Kabayar mezrası-
na taşındı. İlkokulu Göksun’da, ortaokulu Maraş’ta tamamladı. Dört yıllık 
Konya Akşehir Öğretmen Okulu’ndan 1975 yılında mezun oldu.

12 Eylül askerî darbesine kadar Ardahan, Kars, Diyarbakır, Urfa ve 
Maraş’ta öğretmenlik yaptı. Evli, dört çocuk ve üç torun sahibidir; Kürtçe, 
Türkçe, İsveççe ve İngilizce bilmektedir.

12 Eylül askerî darbesi sonrasında Maraş davası kapsamında yedi bu-
çuk yıl hapis yattı. Tahliyesinin ardından beş yıl süreyle Balıkesir’de mec-
buri ikamete tabi tutuldu. Sürgün koşullarında yaşamını sürdürmenin zor-
lukları nedeniyle 1988 yılında yurt dışına çıkmak zorunda kaldı.

İsveç’te yaşamını kurarken bir yandan ticari faaliyetlerini sürdürdü, 
diğer yandan Alevi hareketi içinde aktif mücadelesine devam etti. İsveç 
Alevi Birlikleri Federasyonu’nun kuruluşunda yer aldı, Alevi basın kuru-
luşu olan Yol TV’nin kurucuları arasında bulundu. Avrupa Alevi Birlikleri 
Konfederasyonu bünyesinde uzun yıllar görev üstlenerek İnanç Kurulu’n-
da yer aldı.

2018–2023 yılları arasında HDP İstanbul Milletvekili olarak Türkiye Bü-
yük Millet Meclisi’nde görev yaptı. Bu süre zarfında Avrupa Birliği Uyum 
Komisyonu kâtip üyeliği, Türkiye-Avrupa Birliği Karma Parlamento Ko-
misyonu üyeliği ve İçişleri Komisyonu üyeliği görevlerinde bulundu.

Parlamento çalışmalarında özellikle Alevi toplumunun sorunlarının 
görünür kılınması için yoğun çaba gösterdi, bu alanda verdiği çok sayıda 
soru önergesiyle dikkat çekti ve Alevi toplumunun taleplerinin parlamen-
ter düzeyde ifade edilmesine katkı sundu.

Zeynel Özen, yaşamı boyunca eğitim, sürgün, örgütlenme ve siyasal 
temsil alanlarında sürdürdüğü çalışmalarıyla Alevi toplumunun hak ve 
özgürlük mücadelesinde aktif rol almıştır.
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 ÖNSÖZ

Hava kararmak üzereydi. Aydın, Didim Akbük yol ayrımında 
indim. Yol boyu düşünmüştüm. Serpil-Zeynel Özen çiftinin 
hikâyesi beni heyecanlandırmıştı. Devamını merak etmiş, son-
rasında ürpermiştim.

Hangimizin hafızasında korkuya sebep olmaz ki 12 Eylül 
sözü?.. 12 Eylül döneminin bire bir tanıklarıydılar Serpil ve Zey-
nel Özen çifti. Bedellerin ödendiği, acıların dile geldiği, herkesin 
ayrı bir duygu durumuna büründüğü o günden bugüne nasıl 
yaşamışlardı?.. Havanın biraz daha kararması ve anayol ayrı-
mında bulunmamla ilgili olsa gerek, sorularım zihnimin içinde 
hücuma geçmişti. Israrcı, şımarık çocuklar gibi cevaplanmayı 
bekliyorlardı.

Sorularıma cevap verecek olan kişilerden ilki Serpil Hanım, 
siyah cipiyle yanımda durdu. Telefondaki ses tonundan hassas, 
insana değer veren ve mesafeli biri olarak düşünmüştüm onu. 
Uzun eteği, siyah bluzu ve kısa beyaz saçlarıyla Avrupalı hatta 
İsveçli bir bilge kadını andırıyordu.

Arabaya bindikten sonra, yanında kendimi güvende hisset-
tim. Kendimi güvende hissetmemin nedeni, Serpil Hanım’ın 
anaç yanı mıydı?
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On dakika sonra evlerindeydik. Kapıda, Serpil Hanım’ın kızı 
gibi sevdiği köpeği vardı. Serpil Hanım: “Kızım Ayşegül… En 
yakın arkadaşım desem daha doğru. Altı ay boyunca yalnız 
başına yazlıkta kaldım, bir gün olsun yanımdan ayrılmadı. Ay-
şegül’ü yazlık tatilciler, tatil dönüşü sokağa bırakıp gitmişler… 
Dışarıda kalmış bir ev köpeği. Bana yoldaş oldu.” Böylece, Serpil 
Hanım köpeğinin hikâyesini anlattı.

Biz Serpil Hanım’la konuşurken, eşi Zeynel Bey kapıyı açtı. 
Mesafeli bir samimiyetle selamlaştık ve sonra salona geçtik.

Salonda, Serpil Hanım’ın, tadı bugün bile damağımda kalan 
zeytinyağlı dolmasının önde olduğu, şık ve zarif yemek masa-
sı karşıladı beni. Zeynel Bey, erken saatte yemek yediğini söy-
leyerek, yemek masasının yanında bulunan koltuğa oturdu. 
CHP’nin kongresini, Genel Başkan Kemal Kılıçdaroğlu’nun ko-
nuşmasını, pürdikkat izlemeye koyuldu.

Serpil Hanım ile yemek masasının loş ışığında, sakin şekilde 
yemek yemeye başladık. Âdeta insanı dinlendiren ses tonuyla 
anlatmaya başladı Serpil Hanım… Aslında yaşadıklarının hep-
sini o gece, o yemek masasında, doğal akışında anlattı.

Bu kitap, gerçeklerden esinlenerek yazılan bir roman olsaydı, 
o sofranın bitiminde, hikâye de bitmiş olurdu.

Hepimizin hayatı, birer hikâye… Kitapta, onların hikâyelerini 
anlattım.

Serpil ve Zeynel Özen çiftinin hayatları baştan sona acının, 
mücadelenin, vazgeçmeyişin, zaferin; en önemlisi de gerçekli-
ğin ta kendisi. Gelin hep beraber, onları dinleyelim… Hem tari-
he tanıklık edelim hem de bir tarihi kayda geçirelim.

Kibar Özkan Bektaş

Ankara,

Ağustos 2025


