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Bu kitabimi; ¢ocuk olup da ¢cocuklugunu doyasiya yasayamayan, okula gitmek
yerine daha kii¢iik yasta aile ekonomisine katkida bulunmak igin ¢alismak
zorunda kalan, fakirlik ve savas yiiziinden dogdugu topraklar: terk ederek
biiyiik sehirlerin varoslarinda siirgiin yasamaya zorlanan, sokaklarda dilendi-
rilen, kiiciik yasta kor kursunlarin hedefi olan; anne kucagina hasret, sefkate,
sevgiye, ilgiye ve sicak bir yuvaya muhtag tiim ¢ocuklara adryorum.

Diinyada savaslarin son buldugu, tiim insanlarin kardesce, bir arada, ka-
rinlar tok, huzur icinde yasadiklari, adaletin, esitligin hiikiim siird{igii temiz
bir diinyada ¢ocuklarin 6zgiirce giilerek, oyun oynayarak yasamalar1 umu-
duyla.

Ali AKKAYA

Ayrica bu kitabin hazirlanmasinda emegi gecen basta esim Seval’e, teknik
konularda benden yardimini hig esirgemeyen arkadagim Ibrahim Gosterir,
Ozgiir Colak ve oglum Baran Koger’e yapmis olduklari yardim ve katkilarmn-
dan dolay1 kendilerine ayr1 ayr1 tesekkiir ederim.
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Onsoz

Degerli okuyucular, ¢ocuk oyunlarini konu edinen bu kitabi ele almamin birden
fazla amaci bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, benim de ¢ocuklugumda ¢okga
oynadigim eski kdy cocuk oyunlarinin yok olmasimin éniine gegmekti. Ikincisi,
bunlar1 yeniden topluma kazandirarak bizden sonraki kusaklara aktarmakti.
Uciinciisii ise tarihi cok eskilere dayanan, atalarimizdan bizlere birer kiiltiirel
miras olarak kalan oyunlarin ¢ocuk gelisimi ile insan yasami igindeki yerini
pedagojik ve tarihi agidan ele alip insanlarin bir de bu gozle oyunlara bakmala-
rmn1 saglamakti. Bir nebze de olsa bu amacima ulastigimi diistiniiyorum.

Bu kitapta daha ¢ok oyunlarin ¢ocuklarin yasamindaki roliinii dikkate
alarak onlar hakkinda pedagojik, sosyolojik, tarihi ve kiiltiirel agidan bir de-
gerlendirme yapmaya calisttm. Bunu yaparken i¢inde yasadigimiz diinyanin
cesitli bolgeleri arasindaki iklimsel, cografi ve dini farkliliklar1 gozeterek bun-
lar1 daha genis bir agidan degerlendirip bazi 6rneklerle dogadaki bu farkh
unsurlarin insan kiiltiirtinii nasil etkileyip sekillendirdigini anlatmaya calis-
tim. Doga kaynakli bu degisimlerin ve inanglarin ¢ocuk oyunlarina yansimala-
rina dikkat ¢ekmek istedim. Cocuk oyunlarmin bu sekilde ele alinip yazilmis
olmasi konuyu ¢ok daha 6nemli kilmaktadir.

Her oyun 6greti olarak; onu bir digerinden ayiran ve 6nemli kilan yanlar
vardir. Cocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal gelisimlerinde ve ana dilinin gelis-
mesinde her oyunun kendine 6zgii birden ¢ok yarar1 vardir. Oyunlar anlatir-
ken onlarin ¢ocuklarin gelismesine nasil katki sagladigini farkli bir agidan ele
almaya calistim.

Oyunlar, insanlarin kendi yasamlarindan esinlenerek tasarladiklari igeri-
sinde rekabet, kazanma, kaybetme gibi birtakim kural ve farkli degerleri ba-
rindiran sosyal igerikli egitsel aktivitelerdir. Bu nedenle oyunlarin iginden
ciktigr toplumun hangi kiiltiirel katmanlarma ait oldugunu ve konu olarak ne
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igerdigini, onlarin yapisin inceleyerek ancak anlayabiliriz. Oyunlarin yararlar
sadece bunlarla simirli degildir. Cocuklar1 topluma hazirlamada, giinliik ya-
santilarinda karsilarina ¢ikan hak, hukuk, sorumluluk ve gorev alma gibi fark-
I1 diistincelerin bilince ¢ikarilmasimnda ve ¢ocuklarin toplum icinde kendilerini
ifade edebilmelerinde oyunun ne kadar énemli bir egitim arac1 oldugu orta-
dadir. Aslinda oyunlar; ¢ocuk, geng ve yashh demeden her insanin sosyal ya-
santisinda ¢ok onemli bir yer tutmaktadir. Oyunlarin insanlar1 bir araya ge-
tirmede, onlarin kaynasip birlikte hareket etmesinde nasil vazgecilmez ve
ogretici oldugunu bu kitapta bir kez daha okuyucuya hatirlatmaya galistim.

Glintimiizde bilgisayar ve cep telefonu gibi iletisim araglar1 insanlarimn is-
lerini kolaylastirdiklari i¢in artik giinlitk yasamin vazgegilmezleri haline geldi.
Bu tiir iletisim araglar1 is hayatinin disinda da 6nemli bir yer tutmaktadir.
Ozellikle sanal alemde oynanan oyunlar; gocuklari, gengleri aile ve gevresin-
den uzaklastirarak adeta esir alip odalara hapsetti. Bu cihazlar insanlar: top-
lumsal agidan asosyal ve sorunlu bireylere dontistiirdii ayrica giinliik yasam
icinde zamanini ve enerjilerini dogru kullanamayan ¢ocuklarin okulda, arka-
daglar1 arasinda ve aile igindeki iligkilerinin sinirlanmasina neden oldu. Co-
cuklar ve gengler etraflarindaki bireyler ile birebir iletisim ve diyalog kurma
yerine sanal dlemde bagibos gezen, kontrol edilemez bireyler olarak birgok
konuda sorunlu hale geldiler. Biitiin toplumlarda bu konuda sikayet ve ya-
kinmalar s6z konusudur. Bu durumda ebeveyn ve egitimcilerin aklia: “Co-
cuklarin saglikli yetisip gelismesi icin ne yapilmalidir? sorusu gelmektedir. Aslinda
yanit ¢ok basittir. Coziim; ¢ocuk ve genclerin dogal ortama dénmesine ¢aba
harcayarak onlarin birbirleriyle eskiden oldugu gibi oyun oynamalarim ve
dogru iletisim kurmalarini saglamaktan geciyor. Bu araglarin esas amaclari
disinda kullanilmasinin ¢ocuk ve aile yasami igin zararli oldugu agiktir. Uzii-
lerek belirtmeliyim ki, tilkemizde ¢ogu egitimciler ve veliler oyunlarin ciddi
bir egitim araci oldugunun farkinda bile degiller.

Oyunlar; eglenmek amagch birer aktivite olmalarinin 6tesinde esas itiba-
riyla bir egitim aracidir. Cocuklar oyunla daha besikte tanismaya baslarlar.
Cocugun cevresinde olan biteni tanimasi, bedensel ve sosyal olarak gelisip
egitilmesinde oyunlarin ¢ocuklara sundugu katki ¢cok degerlidir. Eskiden koy-
lerde ve sehirlerde yetisen c¢ocuklarin giinliik yasantilarinda doyasiya oyun
oynamalarinin, bedensel, zihinsel, ruhsal, sosyal olarak gelismelerinde, 6z
glivenlerinin olusmasinda oyunlarin sagladig: katkilari ne yazik ki ge¢miste
¢ogu anne ve baba bilmiyordu. Bugiin ise i¢inde yasadigimiz modern diinya-
da oyunun bu egitimsel yan1 gelismis iilkeler disinda diger iilkeler tarafindan
hala tam olarak anlasilmis degildir.

Glintimiizde insanlarin sehirlere yigilmasiyla koyler adeta harabeye
donmiis durumdadir. Hizla betonlasan sehirlerde de artik o eski ¢ocuk oyun-
lar1 unutulmaya yiiz tutmustur. Cocuklarin disarida veya igeride dogru dii-
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riist oyun oynayabilecekleri oyun alanlar1 ve spor salonlar1 bulunmamaktadir.
Tiirkiye’de ¢ogu sehir ve kasabada ¢ocuk kresleri yok denecek kadar azdir.
Okullarda ise maalesef spor salonlari, ytizme havuzlar: ve ¢ocuklarin oynaya-
bilecekleri yesil alanlar gerektigi sekilde sehir planlamasinda yer almamakta-
dir. Bu nedenle cogu okulda “Uygulamali Beden Egitimi” derslerinde ¢ocuklar
kotii hava sartlarinda siniflarinda kalmakta ve bu derslerle ilgili 6nemli sorun-
lar yasamaktadirlar. Sehirlerde agilmis olan ¢ocuk kreslerinin gelisigiizel yer-
lere acgilmas: ve bu gibi yerlerin sehir planlamasinda yer almamasi ¢agdist bir
durumdur. Cocuklarin, yetiskinlerin bisiklet siirecekleri ve yiiriiyiis yapacak-
lan yollar yoktur. Milli Egitim Bakanlig: ile belediyelerimizin bu tiir sorunlar:
hizla ¢ozmeleri gerekmektedir. Tiirkiye bu alanlarda Bati Avrupa {ilkelerine
nazaran oldukga yetersizdir. Cocuk oyunlar: ve buna benzer kiiltiirel konu-
larda iilke olarak zengin bir kaynaga sahip olmamiza karsin hala bunlar1 tam
olarak degerlendirememis olmamiz iiziiciidiir. Umarim c¢ocuk egitiminde
oyunlara verilmesi gereken degerin anlagilmasma bir daha dikkat ¢ekerek bu
alandaki boslugun doldurulmasinda bu kitap az da olsa bir katki sunar.

Ali AKKAYA
12 Ekim 2014 / Corum
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