
1 

 

 

 

 

 
TÜRKİYE’DE SAĞLIK SİGORTASI  

● SAĞLIK ARZI VE TALEBİ 

● SAĞLIK HARCAMALARI 

● SAĞLIK FİNANSMANI 

● GENEL SAĞLIK SİGORTASI 

● ÖZEL SAĞLIK SİGORTALARI 

 

 
 

Prof. Dr. Emine ORHANER 

 

 

 

 

 



2 

 

Bu kitabın yayın hakkı SİYASAL KİTABEVİ’ne aittir. Yayınevinin ve yayınlayıcısının yazılı izni alınmaksızın 

kısmen veya tamamen alıntı yapılamaz, hiçbir şekilde kopyalanamaz, çoğaltılamaz ve yayınlanamaz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Türkiye’de Sağlık Sigortası 
Prof. Dr. Emine ORHANER 
Kapak ve Sayfa Düzeni: Gamze Uçak  
©Siyasal Kitabevi Tüm Hakları Saklıdır. 
1. Baskı: Eylül 2014, Ankara 
2. Baskı: Ekim 2018, Ankara 
ISBN: 978‐605‐4627‐85‐1 
Siyasal Kitabevi‐Ünal Sevindik 
Yayıncı Sertifika No: 14016 
Şehit Adem Yavuz Sok. Hitit Apt. 14/1 
Kızılay‐Ankara 
Tel: 0(312) 419 97 81 pbx 
Faks: 0(312) 419 16 11 
e‐posta: info@siyasalkitap.com 
http://www.siyasalkitap.com 
Baskı: 
Tarcan Matbaacılık Yayın. San. 
Sertifika No: 25744 
İvedik köy mah. İvedik cad. No: 417/ A 
Yenimahalle/ANKARA Tel: (0312) 384 34 35 
Dağıtım: 
Siyasal Yayın Dağıtım 
Şehit Adem Yavuz Sok. Hitit Apt. 14/1 
Kızılay‐Ankara 
Tel: 0 (312) 419 97 81 pbx 
Faks: 0 (312) 419 16 11 
e‐posta: info@siyasalkitap.com 
http://www.siyasalkitap.com 

 



3 

 

 

 

 

 

 

TÜRKİYE’DE SAĞLIK 
SİGORTASI  

● SAĞLIK ARZI VE TALEBİ 

● SAĞLIK HARCAMALARI 

● SAĞLIK FİNANSMANI 

● GENEL SAĞLIK SİGORTASI 

● ÖZEL SAĞLIK SİGORTALARI 

 

 
 

Prof. Dr. Emine ORHANER 



5 

 

 

ÖNSÖZ 
  

         Sağlık sigortası; bir sosyal güvenlik kurumuna kayıtlı olsun ya da olma‐

sın sosyal güvenlik kuruluşunun şartlarına ya da poliçe genel şartlarına göre 

kişinin karşılaşabileceği hastalık,  iş kazası, meslek hastalığı veya kaza riskine 

karşı  ihtiyaç  duyacağı muayene,  teşhis,  tedavi,  tahlil masrafları  ile  hekimin 

yazmış olduğu reçetedeki ilaç masraflarını karşılayan bir sigorta türüdür. Sağ‐

lık sigortaları ile kişiler, sağlıklı oldukları sürede verdikleri prim ve katkılarla 

hastalandıklarında veya kaza sonucu yaralandıklarında ve bu nedenlerle gelir‐

leri azaldığında kendileri için yapılan harcamaların finansmanına katılmakta‐

dırlar.  Dolayısıyla  sağlık  hizmetleri  için  yapılacak  harcamaların  finansman 

kaynaklarından birisi de vergiler ve  cepten ödemeler dışında  sigortalılardan 

alınan primlerdir. 

 

Ülkemizde sağlık sigortasının iki uygulama şekli vardır: 

1. Genel  sağlık  sigortası.  Kişilerin  öncelikle  sağlıklarının  korunmasını; 

sağlık  riskleri  ile  karşılaşmaları  halinde  oluşan  harcamaların  finans‐

manını sağlayan bir sigorta koludur. Genel sağlık sigortası ile ülke nü‐

fusunun  tümü ve ülkede yaşayan yabancılara; eşit, koruyucu,  tedavi 

edici, kaliteli, hakkaniyete uygun ve kolay erişilebilir, devlet güvence‐

sine  sahip  bir  sağlık  hizmet  sunumunu  finanse  eden  sigorta  sistemi 

oluşturmak hedeflenmiştir. 

2. Özel sağlık sigortası. Özel sigorta  şirketlerinin poliçe genel  şartlarına 
bağlı olarak uyguladığı  isteğe bağlı sağlık sigortasıdır. Özel sağlık si‐

gortaları, genel sağlık sigortasının vermiş olduğu sağlık güvencelerine 

ek bir güvence sağlamaktadır. 

 

Sağlık hizmetlerinin verilmesinde, sağlık hizmetlerinin finansmanını sağ‐

lamaya yönelik olan sağlık sigortası konusu, Türkiye gibi gelişmekte olan bir 

ülkede  önemli  bir  sosyal  ve  ekonomik  sorun  haline  gelmiş  ve  2008  yılında 

uygulamaya giren  5510  sayılı  Sosyal  Sigortalar ve Genel  Sağlık  Sigortası  ile 

yeni bir  sağlık örgütlenme modeline geçilmiştir. Halen genel  sağlık  sigortası 

uygulamasında karşılaşılan  sorunlar  tartışılmakta ve  sorunları hafifletici dü‐

zenlemeler yapılmaktadır. 

Sağlık  hizmetlerinin  planlanması,  bütçelemesi,  arzı,  talebi,  finansmanı, 

vb., gibi konular sağlık sigortalarının gereğinin açıklanması için önemlidir. Bu 

nedenle   bu  çalışmada önce  sağlık  ekonomisinde yer  alan    sağlık hizmetleri 
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arzı  ve  talebi,  sağlık  harcamaları  ve  sağlık  finansman  yöntemleri  üzerinde 

durulmuştur. Daha sonra sağlık sigortaları  tanıtılmış Türkiye’de genel sağlık 

sigortası ve özel sağlık sigortaları uygulaması anlatılmıştır. 

Kitabın  ilgililere  faydalı  olmasını  umuyor,  okuyucuların  eleştiri  ve  yo‐

rumlarını  e‐mail  adresine  göndermelerini  bekliyorum.  Kitabın  yazımında 

katkısı nedeniyle Şirin KAPLAN’a ve Kitabı yayına hazırlayan Siyasal Kitabe‐

vi çalışanlarına çok teşekkür ediyorum. Ankara 2018 

 

Prof.Dr Emine ORHANER 

Gazi Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi 

Sağlık Kurumları İşletmeciliği Bölümü 

                                                                                       e‐mail: eorhaner@gazi.edu.tr 
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