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ONSOz

Kiymetli okur;

Diinya Saglik Orgiitiiniin yapmis oldugu ve gerek bilimsel gerekse giindelik
hayatta kabul gormiis olan tanima gore saglik, yalnizca hastalik veya sakatli-
gin olmayisi degil; fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik hali olarak
tanumlanmaktadir. Saglik statiisii ise genel olarak bireyin ve toplumun saghkli
olup olmama durumunu ifade etmek adina kullanilan bir baska kavram olup
saghg: etkileyen biitiin faktorleri igerisinde barindirmaktadir. Her iki tanim-
dan da anlasilacag iizere, bireyin ve toplumun saghik durumunu, kitaba adini
veren sekliyle saglik statiistinii belirleyen ve etkileyen bircok belirleyicinin ve
faktoriin bulundugunu ifade etmek miimkiindiir. Saglik statiisii belirleyicileri
olarak ifade edilebilecek faktorlerin, saghk yonetimi bakis acisiyla yeniden
modellenip tanimlanarak ortaya konulmasi, saghk hizmet politikalarinin ve
sistemlerinin buna gore belirlenmesi; esasinda, diinya saglik hizmetleri yone-
timi tarihinin temel sorunsali olarak karsimiza ¢ikan “Saghk hizmetleri nasil
yonetilmeli?” sorusuna verilebilecek en temel cevap olacaktr. Dolayisiyla,
saglik yoneticileri agisindan saglik statiisiinii belirleyen faktorlerin neler oldu-
gunun belirlenerek bunlarin iyilestirilmesi adina sistemler gelistirilmesi; saglik
yonetiminin 6ziinii olusturmaktadir.

Temelde on ana béliimden olusan bu kitap kapsaminda; saglik ve saglik statii-
sii kavram ve degerlendirmeleriyle birlikte saglik yonetimi bakis acisiyla yeni
bir saglik statiisii modeli ortaya konulmus ve bu model kapsaminda, saglik
statiisii belirleyicileri olarak yer alan genetik, ¢evre, kiiltiir, teknoloji, niifus,
yasam tarzi, ekonomik sistem, politik sistem ve saglik hizmetleri sunumu
kavramlarmin, saglk statiistinii belirlemede hangi rollere sahip oldugu, ayrin-
tili bir sekilde incelenerek bilimsel veri ve normlarla ortaya konulmustur. Yi-
ne, bu belirleyicilerden her bir faktoriin iyilestirilebilmesi ve gerek bireysel
gerekse toplumsal sagligin gelistirilebilmesi adina; ¢dziim onerilerinde bulu-
nulmustur.

Her biri kendi alaninda s6z sahibi saglik yonetimi akademisyenlerinden olu-
san bir yazar kadrosu tarafindan kaleme alinan bu kitap; kendi alaninda aka-
demik ve teorik bilgileri ve yine pratik uygulamalar1 iceren bir ilk eser 6rnegi
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olarak, bilim diinyasina ve siz kiymetli okuyuculara ithaf edilmigtir. Bundan
dolayidir ki bu kitabin; gerek konuya ilgi duyan okur ve arastirmacilara, gerek
universitelerin ilgili boliimlerinde kullanilacak bir egitim materyali olarak
akademik ¢alismalara, gerek saghik kurum ve kuruluslarindaki stratejik yone-
tim stireglerine ve gerekse politika yapicilara faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Bu kitabin hazirlanma siirecinde, madden ve manen desteklerini esirgemeyen;
basta kitabin boliim yazarlar1 olan kiymetli akademisyenler olmak {izere, kiy-
metli aileme, saygideger hocalarima ve kitabimizi sizlere ulastiran Siyasal
Kitabevine tesekkiirti bir borg bilirim.

Saygilarimla...

Subat, 2019
Dr. Ogr. Uyesi Fatih Budak
Editor
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